
Picture books

   पाक्षि�क प्लान कक्षा प्लान कक्षा क प्लान कक्षा �ा 1  से 8,      अंग्रे जी विषय के लिए वि�षय के लिए क प्लान कक्षा े लिलए / Fortnight Plan for English
Week & 

Duration/ 
  सप्ताह और और 
  समय के लिए 

  सी विषय के लिए खन कक्षा े क प्लान कक्षा े प्रक्षि�फल/Learning 
Outcomes

 पू� �ैय के लिए ार ी विषय के लिए / Pre-requisite सामग्री विषय के लिए / Materials 
required

गक्षि�वि�क्षि#-   कै प्लान कक्षा से क प्लान कक्षा र न कक्षा ा ह और ?ै/ Activity-How to do?  समापन कक्षा -    बच्चा खदु से करे से क प्लान कक्षा र े / Closing-
Independent Practice न कक्षा ोट/ Note 

सप्ताह और -1  
(Time: 1 

hour)

Objective-1:
The student will be able to recite 
poems/rhymes with actions

   इस गक्षि�वि�क्षि# क प्लान कक्षा े लिलए ,    संचालक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा ो द से करेी विषय के लिए 
 गय के लिए ी विषय के लिए ऑक्षि-य के लिए ो/     �ी विषय के लिए क्षि-य के लिए ो फाइल क प्लान कक्षा ो सुन कक्षा न कक्षा ा
   ह और ोगा और प्रैक्टि/टस क प्लान कक्षा र े ।

   मोबाइल फ़ोन कक्षा पर 
ऑक्षि-य के लिए ो/  �ी विषय के लिए क्षि-य के लिए ो

    सुन कक्षा ाय के लिए ा जा सक प्लान कक्षा �ा ह और ै
     य के लिए ा संचालक प्लान कक्षा खदु से करे से ह और ी विषय के लिए 

क प्लान कक्षा र े .

     सबसे पह और ले बच्चो य के लिए ह और ब�ान कक्षा ा ह और :ै Today we will learn a poem together (    आज ह और म ए क प्लान कक्षा 
 क प्लान कक्षा वि��ा सी विषय के लिए खेंगे ).          इस क प्लान कक्षा वि��ा क प्लान कक्षा े बार े में आपक प्लान कक्षा ो चचा भी विषय के लिए क प्लान कक्षा र न कक्षा ा ह और ै.

द से करेो/        �ी विषय के लिए न कक्षा बच्चे आगे आए और क प्लान कक्षा र न कक्षा े विक प्लान कक्षा 
     क प्लान कक्षा ोशि66 क प्लान कक्षा र े संचालक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा े साथ 

     अंग्रे जी विषय के लिए क प्लान कक्षा े लिलय के लिए े विफलह और ाल य के लिए ह और 
       सोचा गय के लिए ा ह और ै विक प्लान कक्षा ह और र बु#�ार क प्लान कक्षा ो

        ए क प्लान कक्षा घंटे क प्लान कक्षा े लिलय के लिए े बच्चों के साथ चों के साथ क प्लान कक्षा े साथ 
     य के लिए ह और क प्लान कक्षा ाम विक प्लान कक्षा य के लिए ा जाय के लिए े गा। इसलिलय के लिए 
        ह और र सप्चों के साथ �ाह और क प्लान कक्षा े लिलय के लिए े अंग्रे जी विषय के लिए क प्लान कक्षा ा ए क प्लान कक्षा 
    घंटे क प्लान कक्षा ी योजना होगी। य के लिए ोजन कक्षा ा ह और ोगी विषय के लिए ।

Name of the poem: Once I saw a little Bird
Objective-2 (a): The student will 
be able to write his/her name in 
English and identify the first 
sound of his/her name

       इस गक्षि�वि�क्षि# क प्लान कक्षा े लिलए संचालक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा ो सभी विषय के लिए 
        बच्चो क प्लान कक्षा े न कक्षा ाम अंग्रे जी विषय के लिए में लिलखी विषय के लिए हु और ई सूची सूची विषय के लिए 

  र खन कक्षा ी विषय के लिए ह और ोगी विषय के लिए 

A-4     6ी विषय के लिए ट पर य के लिए ा चाट 
पे पर /  क प्लान कक्षा ा- 6ी विषय के लिए ट,  स्क प्लान कक्षा े च

 पे न कक्षा 

A-4     6ी विषय के लिए ट पर य के लिए ा चाट पे पर /              क प्लान कक्षा ा- 6ी विषय के लिए ट पर अपन कक्षा ा न कक्षा ाम बच्चों के साथ क प्लान कक्षा ो लिलखन कक्षा े क प्लान कक्षा ो क प्लान कक्षा ह और े और उन्ह और ें अपन कक्षा े 
        न कक्षा ाम क प्लान कक्षा ी योजना होगी। पह और ली विषय के लिए अ�र क प्लान कक्षा े आ�ाज़ को बताना है क प्लान कक्षा ो ब�ान कक्षा ा ह और ै.

        ह और र बच्चा अपन कक्षा े न कक्षा ाम ब�ाए और न कक्षा ाम क प्लान कक्षा ी योजना होगी। 
   पह और ली विषय के लिए अ�र क प्लान कक्षा े आ�ाज़ को बताना है/      ध्�विन कक्षा क प्लान कक्षा ो ब�ाए 

Objective-2 (b): The student will 
be able to recognize letters and 
sounds of the alpabets

   इस गक्षि�वि�क्षि# क प्लान कक्षा े लिलए ,    संचालक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा ो ए क प्लान कक्षा 
A-4     6ी विषय के लिए ट पर य के लिए ा चाट पे पर /    क प्लान कक्षा ा- 6ी विषय के लिए ट क प्लान कक्षा े 

    छोटे से टुक प्लान कक्षा ड़े पर Capital letter  और 
small letter    क प्लान कक्षा ो लिलखन कक्षा ा ह और ै (L l; T t)

A-4     6ी विषय के लिए ट पर य के लिए ा चाट 
पे पर /  क प्लान कक्षा ा- 6ी विषय के लिए ट,  स्क प्लान कक्षा े च

 पे न कक्षा 

Today are going to meet two friends. They have a name and some have 
sounds just like birds and animals. The first friend's name is L l and has 
a sound  ल , 
the second friend is T t and has a sound tata ka ta

  आज ह और म 2     द से करेोस्�ों के साथ क प्लान कक्षा ो विमलन कक्षा े �ाले ह और .ै       उन कक्षा क प्लान कक्षा े न कक्षा ाम भी विषय के लिए ह और ै और उन कक्षा क प्लान कक्षा ी योजना होगी। ध्�विन कक्षा /     आ�ाज़ को बताना है भी विषय के लिए ह और ो�ी विषय के लिए ह और ै
 जैसे क प्लान कक्षा ोय के लिए ल/मोर /           विबल्ली विषय के लिए क प्लान कक्षा ा न कक्षा ाम ह और ो�ा ह और ै और उन कक्षा क प्लान कक्षा ी योजना होगी। आ�ाज़ को बताना है भी विषय के लिए ह और ो�ी विषय के लिए ह और ै.  इन कक्षा प�ी विषय के लिए /   जान कक्षा �र ो क प्लान कक्षा े 

     आ�ाज़ को बताना हैों के साथ क प्लान कक्षा ो बच्चो से बुल�ान कक्षा ा ह और .ै
    ह और मार े पह और ले द से करेोस्� ह और ै अ�र /   अल्फाबे ट (  इसक प्लान कक्षा ा न कक्षा ाम), L l (ए ल)      और इसक प्लान कक्षा ी योजना होगी। आ�ाज़ को बताना है ल ह और ो�ी विषय के लिए ह और .ै 
     ह और मार े द से करेसुर े द से करेोस्� जिजसक प्लान कक्षा ा न कक्षा ाम ह और ,ै T t (टी विषय के लिए )        और इसक प्लान कक्षा ी योजना होगी। आ�ाज़ को बताना है टाटा क प्लान कक्षा ा ट ह और ो�ा ह और ै.

   अल्फाबे ट्स क प्लान कक्षा ो क प्लान कक्षा लर क प्लान कक्षा र े /   र े � और 
       फे वि�क प्लान कक्षा ोल से अ�र ों के साथ क प्लान कक्षा ो बन कक्षा ान कक्षा े क प्लान कक्षा ी योजना होगी। क प्लान कक्षा ोशि66

क प्लान कक्षा र े /       अ�र ों के साथ क प्लान कक्षा ो न कक्षा ोटबुक प्लान कक्षा में लिलखन कक्षा े विक प्लान कक्षा 
 क प्लान कक्षा ोशि66 क प्लान कक्षा र े .

Objective-3:
The student will be able to 
associate words with picture.

   इस गक्षि�वि�क्षि# क प्लान कक्षा े लिलए ,   संचालक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा ो
 ए क प्लान कक्षा A-4     6ी विषय के लिए ट पर य के लिए ा चाट पे पर /  क प्लान कक्षा ा- 
        6ी विषय के लिए ट क प्लान कक्षा े छोटे से टुक प्लान कक्षा ड़े पर 6ब्द से करेों के साथ क प्लान कक्षा ो

       लिलखन कक्षा ा ह और ोगा। क प्लान कक्षा ा-I क प्लान कक्षा े विपटार ा से क्षिचत्र 
       क प्लान कक्षा ा उपय के लिए ोग य के लिए ा खदु से करे से बन कक्षा ाय के लिए ा हु और आ
    क्षिचत्र क प्लान कक्षा ा भी विषय के लिए उपय के लिए ोग क प्लान कक्षा र े .

Words from the poem: 
Bird, Hop, Stop, Tail, 
Window

  6ब्द से करेों के साथ विक प्लान कक्षा लिलस्ट:
Like, Lap, Lock, Long, 
Labourer, Lake, Cold
Today, Train, Tree, Tired, 
Tin, Ten, Two

A-4     6ी विषय के लिए ट पर य के लिए ा चाट 
पे पर /  क प्लान कक्षा ा- 6ी विषय के लिए ट,  स्क प्लान कक्षा े च
पे न कक्षा ,  पेंजिसल

   .           .Words from the poem: Bird, Hop, Stop, Tail, Window-         .Stories of Alphabet L and Tलिंलक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा ो विLक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा र े ह और र 6ब्द से करे से जु-ी विषय के लिए हु और ई सूची क प्लान कक्षा ह और ान कक्षा ी विषय के लिए क प्लान कक्षा ो पढ़क प्लान कक्षा र सुन कक्षा ाए बच्चों के साथ क प्लान कक्षा ो इन कक्षा 6ब्द से करेों के साथ क प्लान कक्षा ो हिंह और द से करेी विषय के लिए और अंग्रे जी विषय के लिए में ब�ान कक्षा ा ह और ै       बच्चे 6ब्द से करेों के साथ क प्लान कक्षा ो न कक्षा ोटबुक प्लान कक्षा में लिलखन कक्षा े विक प्लान कक्षा 
 क प्लान कक्षा ोशि66 क प्लान कक्षा र े .

सप्ताह और -2  
(Time: 1 

hour)

Objective-1: 
The student will be able to 
recite poems/rhymes with 
actions and understand 
them

       बच्चे ह और ा� भा� क प्लान कक्षा े साथ क प्लान कक्षा वि��ा क प्लान कक्षा र 
     पाएं गे और उसक प्लान कक्षा ो समझ पाए । पाए ।

   इस गक्षि�वि�क्षि# क प्लान कक्षा े लिलए ,   संचालक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा ो
  द से करेी विषय के लिए गय के लिए ी विषय के लिए ऑक्षि-य के लिए ो/    �ी विषय के लिए क्षि-य के लिए ो फाइल क प्लान कक्षा ो

    सुन कक्षा न कक्षा ा ह और ोगा और प्रैक्टि/टस क प्लान कक्षा र े ।

   मोबाइल फ़ोन कक्षा पर 
ऑक्षि-य के लिए ो/  �ी विषय के लिए क्षि-य के लिए ो

   सुन कक्षा ाय के लिए ा जा सक प्लान कक्षा �ा
    ह और ै य के लिए ा संचालक प्लान कक्षा खदु से करे
  से ह और ी विषय के लिए क प्लान कक्षा र े .

     : Today we will learn a poem together (     ).          .Clouds poemसबसे पह और ले बच्चो य के लिए ह और ब�ान कक्षा ा ह और ै आज ह और म ए क प्लान कक्षा क प्लान कक्षा वि��ा सी विषय के लिए खेंगे इस क प्लान कक्षा वि��ा क प्लान कक्षा े बार े में आपक प्लान कक्षा ो चचा भी विषय के लिए क प्लान कक्षा र न कक्षा ा ह और ैद से करेो/       �ी विषय के लिए न कक्षा बच्चे आगे आए और क प्लान कक्षा र न कक्षा े 
     विक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा ोशि66 क प्लान कक्षा र े संचालक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा े साथ Objective-2:

The student will be able to 
name familiar objects seen 
in the picture

   इस गक्षि�वि�क्षि# क प्लान कक्षा े लिलए ,   संचालक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा ो
      क्षिचत्र ों के साथ �ाली विषय के लिए क प्लान कक्षा ह और ान कक्षा ी विषय के लिए विक प्लान कक्षा विक प्लान कक्षा �ाब क प्लान कक्षा ो
  चय के लिए न कक्षा क प्लान कक्षा र न कक्षा ा ह और ोगा।

Children, today we are going to learn the names of things 
given in the picture.

     क्षिचत्र पर ह और ाथ र ख�े पूछन कक्षा ा ह और ै:
What is this?   और बच्चे बोलेंगे ,  This is a...(boy/girl/bat/hill/tree)

    जो बच्चे लिलख सक प्लान कक्षा �े ह और ,ै  उन्ह और ें
      लिलखन कक्षा े क प्लान कक्षा ो क प्लान कक्षा ह और े पुर े �ा/य के लिए क प्लान कक्षा ोObjective-3: The studnet 

will be able to carry out 
simple instructions

   इस गक्षि�वि�क्षि# क प्लान कक्षा े लिलए ,   संचालक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा ो
      कु प्लान कक्षा छ सर ल विन कक्षा द से करेP6ों के साथ क प्लान कक्षा ो �ैय के लिए ार क प्लान कक्षा र न कक्षा ा

ह और .ै

Children, I am going to give some instructions which each of 
you have to do (बच्चों के साथ ,        मैं कुछ निर्देश दूंगी जिसे आपको करना है कु प्लान कक्षा छ विन कक्षा द से करेP6 द से करेूगंी विषय के लिए जिजसे आपक प्लान कक्षा ो क प्लान कक्षा र न कक्षा ा ह और )ै
Few examples:
1. Will you please give your pencil?
2. Clap your hands
3. Open the window/ Close the window
4. All of you please jump

        कु प्लान कक्षा छ बच्चों के साथ से क प्लान कक्षा ह और े विक प्लान कक्षा �े आगे आए 
      और विन कक्षा द से करेP6 द से करेे न कक्षा े क प्लान कक्षा ा प्रय के लिए ास क प्लान कक्षा र े 

  अंग्रे जी विषय के लिए में

सप्ताह और -3  
(Time: 1 

hour)

Objective-1: 
The student will be able to 
recite poems/rhymes with 
actions and understand 
them

       बच्चे ह और ा� भा� क प्लान कक्षा े साथ क प्लान कक्षा वि��ा क प्लान कक्षा र 
     पाएं गे और उसक प्लान कक्षा ो समझ पाए । पाए ।

   इस गक्षि�वि�क्षि# क प्लान कक्षा े लिलए ,   संचालक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा ो
  द से करेी विषय के लिए गय के लिए ी विषय के लिए ऑक्षि-य के लिए ो/    �ी विषय के लिए क्षि-य के लिए ो फाइल क प्लान कक्षा ो

    सुन कक्षा न कक्षा ा ह और ोगा और प्रैक्टि/टस क प्लान कक्षा र े ।

   मोबाइल फ़ोन कक्षा पर 
ऑक्षि-य के लिए ो/  �ी विषय के लिए क्षि-य के लिए ो

   सुन कक्षा ाय के लिए ा जा सक प्लान कक्षा �ा
    ह और ै य के लिए ा संचालक प्लान कक्षा खदु से करे
  से ह और ी विषय के लिए क प्लान कक्षा र े .

     : Today we will learn a poem together (     ).          .Name of the poem: A Little Turtleसबसे पह और ले बच्चो य के लिए ह और ब�ान कक्षा ा ह और ै आज ह और म ए क प्लान कक्षा क प्लान कक्षा वि��ा सी विषय के लिए खेंगे इस क प्लान कक्षा वि��ा क प्लान कक्षा े बार े में आपक प्लान कक्षा ो चचा भी विषय के लिए क प्लान कक्षा र न कक्षा ा ह और ैद से करेो/       �ी विषय के लिए न कक्षा बच्चे आगे आए और क प्लान कक्षा र न कक्षा े 
     विक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा ोशि66 क प्लान कक्षा र े संचालक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा े साथ 

https://ncert.nic.in/textbook.php?aeen1=4-10
https://drive.google.com/drive/folders/1kPIykBBM-rkAPR_w0SWg-zo5vq3yZ_je?usp=sharing
https://ncert.nic.in/textbook.php?aeen1=9-10
https://ncert.nic.in/textbook.php?aeen1=8-10


सप्ताह और -3  
(Time: 1 

hour)

Objective-2: The 
learner will be identify 
the opposites.

The Sanchalak needs to 
prepare a set of words 
with to teach the 
opposites.

Chartpaper, 
Sketch pen 
and ruler.

The Sanchalak should form two groups and 
introduce these words: sit-stand, laugh-cry, fast-
slow, yell- whisper. The words should be written on 
chartpapers as word cards. At first, the Sanchalak 
should ask one group to say out one word and other 
group should say its opposite. This activity could be 
continued several times.                                              
                    

Ask one child from 
both groups to come 
forward and say the 
opposites.

Objective-3: The student 
will be able to recognize 
letters and sounds of the 
alpabets

   इस गक्षि�वि�क्षि# क प्लान कक्षा े लिलए ,   संचालक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा ो
 ए क प्लान कक्षा A-4     6ी विषय के लिए ट पर य के लिए ा चाट 

पे पर /        क प्लान कक्षा ा- 6ी विषय के लिए ट क प्लान कक्षा े छोटे से टुक प्लान कक्षा ड़े पर 
Capital letter  और small 
letter    क प्लान कक्षा ो लिलखन कक्षा ा ह और ै (H h; F f)

A-4    6ी विषय के लिए ट पर य के लिए ा
 चाट पे पर /  क प्लान कक्षा ा- 

6ी विषय के लिए ट,   स्क प्लान कक्षा े च पे न कक्षा 

Today are going to meet two friends. They have a name and 
some have sounds just like birds and animals. The first 
friend's name is H h and has a sound ह और , 
the second friend is F f and has a sound  फ्चों के साथ 

  आज ह और म 2     द से करेोस्�ों के साथ क प्लान कक्षा ो विमलन कक्षा े �ाले ह और .ै       उन कक्षा क प्लान कक्षा े न कक्षा ाम भी विषय के लिए ह और ै और उन कक्षा क प्लान कक्षा ी योजना होगी। 
ध्�विन कक्षा /      आ�ाज़ को बताना है भी विषय के लिए ह और ो�ी विषय के लिए ह और ै जैसे क प्लान कक्षा ोय के लिए ल/मोर /        विबल्ली विषय के लिए क प्लान कक्षा ा न कक्षा ाम ह और ो�ा ह और ै और उन कक्षा क प्लान कक्षा ी योजना होगी। 

   आ�ाज़ को बताना है भी विषय के लिए ह और ो�ी विषय के लिए ह और .ै  इन कक्षा प�ी विषय के लिए /        जान कक्षा �र ो क प्लान कक्षा े आ�ाज़ को बताना हैों के साथ क प्लान कक्षा ो बच्चो से बुल�ान कक्षा ा ह और ै.
    ह और मार े पह और ले द से करेोस्� ह और ै अ�र /   अल्फाबे ट (  इसक प्लान कक्षा ा न कक्षा ाम), H h (ह और )   और इसक प्लान कक्षा ी योजना होगी। 

   आ�ाज़ को बताना है ल ह और ो�ी विषय के लिए ह और .ै      ह और मार े द से करेसुर े द से करेोस्� जिजसक प्लान कक्षा ा न कक्षा ाम ह और ,ै F f (ऍफ़)   और इसक प्लान कक्षा ी योजना होगी। 
   आ�ाज़ को बताना है फ्चों के साथ ह और ो�ा ह और .ै

   अल्फाबे ट्स क प्लान कक्षा ो क प्लान कक्षा लर क प्लान कक्षा र े /  र े �
      और फे वि�क प्लान कक्षा ोल से अ�र ों के साथ क प्लान कक्षा ो बन कक्षा ान कक्षा े 

  क प्लान कक्षा ी योजना होगी। क प्लान कक्षा ोशि66 क प्लान कक्षा र े /    अ�र ों के साथ क प्लान कक्षा ो न कक्षा ोटबुक प्लान कक्षा 
    में लिलखन कक्षा े विक प्लान कक्षा क प्लान कक्षा ोशि66 क प्लान कक्षा र े .
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