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Ê´É·É Eäò BEò +®¤É ±ÉÉäMÉ ½Éä VÉÉBÆMÉä ¤É½®ä!
bÉì. ̈ É½ä¶É {ÉÊ®¨É±É

+ÉVÉEò±É ªÉÖ́ ÉÉ +{ÉxÉä EòÉxÉ ̈ Éå <ÇªÉ® ¡òÉäxÉ ±ÉMÉÉB EÖòU xÉ
EÖòU ºÉÖxÉiÉä ®½iÉä ½éþ* ªÉ½ ÊºlÉÊiÉ ]ÅäxÉÉå, ¤ÉºÉÉå, ̈ Éä]ÅÉä Eäò +±ÉÉ´ÉÉ
´ÉÉ½xÉ SÉ±ÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉÉ {Éèn±É SÉ±ÉiÉä ½ÖþB ªÉÖ́ ÉÉ+Éå ̈ Éå näJÉÒ VÉÉ
ºÉEòiÉÒ ½è* Eò<Ç nÖùPÉÇ]xÉÉBÆ <ºÉÒ Eäò SÉ±ÉiÉä ½Öþ<Ç ½éþ* {É® ªÉä
ºÉÆºÉÉvÉxÉ <xÉ ªÉÖ́ ÉÉ+Éå Eäò Ê±ÉB ÊEòiÉxÉä JÉiÉ®xÉÉEò ½éþ, ªÉ½ +¦ÉÒ
iÉÉä xÉ½þÓ, {É® EÖòUô ́ É¹ÉÉç ¤ÉÉn iÉ¤É {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ VÉ¤É {ÉÚ®ä Ê´É·É Eäò
BEò +®¤É ºÉä +ÊvÉEò ªÉÖ́ ÉÉ ¤É½®ä ½Éä VÉÉBÆMÉä*

¶ÉÉä® EòÉ ªÉ½ ÊºÉ±ÉÊºÉ±ÉÉ <ÇªÉ® ¡òÉäxÉ ºÉä ¶ÉÖ°ò ½ÉäEò® bÒVÉä
iÉEò {É½ÖÆþSÉ MÉªÉÉ ½è, {É® +¦ÉÒ iÉEò ÊEòºÉÒ xÉä ªÉ½ vªÉÉxÉ xÉ½þÓ
ÊnªÉÉ ½è ÊEò <iÉxÉÉ +ÊvÉEò ¶ÉÉä® Eäò´É±É EòÉxÉ Eäò Ê±ÉB ½Ò xÉ½þÓ,
¤ÉÊ±Eò º´ÉÉºlªÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ ½Ò JÉiÉ®xÉÉEò ½è* ½É±ÉÉiÉ
ªÉ½ÉÆ iÉEò ¤ÉäEòÉ¤ÉÚ ½Éä MÉB ½éþ ÊEò MÉ¦ÉÇºlÉ Ê¶É¶ÉÖ ̈ Éå ¦ÉÒ <ºÉEòÉ
JÉiÉ®É ¤Ég MÉªÉÉ ½è* bÒVÉä Eäò ¦ÉªÉÉxÉEò ¶ÉÉä® Eäò ¤ÉÒSÉ xÉÉSÉiÉä
±ÉÉäMÉ ªÉ½ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉ ®½ä ½éþ ÊEò <iÉxÉä ¶ÉÉä® Eäò ¤ÉÒSÉ ́ Éä xÉ
Eäò´É±É +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä, ¤ÉÊ±Eò +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ {ÉÒgÒ EòÉä ¦ÉÒ ¤É½®É
Eò® ®½ä ½éþ* MÉhÉä¶É Ê´ÉºÉVÉÇxÉ, nÖùMÉÉÇ {ÉÚVÉÉ +ÉÊn Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¶ÉÉä®
EòÒ {É®ÉEòÉ¹`É näJÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉiÉÒ ½è*

Ê´É·É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ`xÉ xÉä iÉ¨ÉÉ¨É ¶ÉÉä®|ÉäÊ¨ÉªÉÉå EòÉä ªÉ½
SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ nÒ ½è ÊEò ªÉ½Ò ½É±É ®½É, iÉÉä Ê´É·É Eäò 1.1 +®¤É
±ÉÉäMÉ ¤É½®ä ½Éä VÉÉBÆMÉä* ºÉÆMÉ`xÉ Eäò +xÉÖºÉÉ® <ºÉEòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ
½Éä SÉÖEòÒ ½è* Ê{ÉU±Éä EÖòU ´É¹ÉÉç Eäò ¦ÉÒiÉ® ½Ò nÖùÊxÉªÉÉ Eäò 36
Eò®Éäc ±ÉÉäMÉ ¤É½®ä ½Éä SÉÖEäò ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ ºÉÆJªÉÉ ±ÉMÉÉiÉÉ® ¤Ég
®½Ò ½è* Ê´É·É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ`xÉ Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ̈ ÉvªÉ¨É ́ É =SSÉ
+É¨ÉnxÉÒ ´ÉÉ±Éä nä¶ÉÉå ¨Éå 12-35 ´É¹ÉÇ Eäò 50 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ªÉÖ́ ÉÉ
+{ÉxÉä ÊxÉVÉÒ +ÉìÊb÷ªÉÉä ªÉÆjÉÉå Eäò EòÉ®hÉ +Éè® 40 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ªÉÖ́ ÉÉ
¨ÉxÉÉä®ÆVÉxÉ ºlÉ±ÉÉå {É® ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ¶ÉÉä® ºÉä {ÉÒÊciÉ ½éþ*

v´ÉÊxÉ EòÒ iÉÒµÉiÉÉ bäÊºÉ¤É±É ̈ Éå xÉÉ{ÉÒ VÉÉiÉÒ ½è* Ê´É·É º´ÉÉºlªÉ
ºÉÆMÉ`xÉ Eäò +xÉÖºÉÉ® EòÉ¨ÉEòÉVÉ Eäò ºlÉÉxÉ {É® +É´ÉÉWÉ EòÒ
iÉÒµÉiÉÉ Eò®Ò¤É 85 bäÊºÉ¤É±É ½ÉäiÉÒ ½è* <iÉxÉÒ iÉÒµÉiÉÉ EòÉä BEò
+É¨É <ÆºÉÉxÉ 8 PÉÆ]ä iÉEò ºÉ½xÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è* <iÉxÉÒ iÉÒµÉiÉÉ
EòÉä ºÉÖ®ÊIÉiÉ ¦ÉÒ ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½è* ÊbºEòÉä]äõEò, xÉ´É®ÉÊjÉ B´ÉÆ

¶ÉÉnÒ Eäò ºÉ¨ÉªÉ v´ÉÊxÉ EòÒ iÉÒµÉiÉÉ
¤ÉgEò® 100 bäÊºÉ¤É±É EòÉä {ÉÉ®
Eò® VÉÉiÉÒ ½è* <iÉxÉÒ iÉÒµÉiÉÉ EòÉä
<ÆºÉÉxÉ +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò 15 Ê̈ ÉxÉ]
iÉEò ºÉ½xÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉEäò
¤ÉÉn =ºÉEäò EòÉxÉ EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ ½ÉäiÉÉ ½è* bÒVÉä EòÒ +É´ÉÉWÉ {É®
PÉÆ]õÉå xÉÉSÉiÉä ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊºlÉÊiÉ ̈ Éå xÉ½þÓ ®½iÉä*

¶ÉÉävÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½è ÊEò iÉäWÉ +É´ÉÉWÉ ºÉä MÉ¦ÉÇºlÉ Ê¶É¶ÉÖ
¦ÉÒ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è* ªÉÊn ̈ ÉÉÆ ¶ÉÉä®ú ́ ÉÉ±ÉÒ VÉMÉ½ ̈ Éå ®½iÉÒ ½è,
iÉÉä ¤ÉSSÉÉ ¤É½®É {ÉènÉ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è* 65 ́ É¹ÉÇ ºÉä +ÊvÉEò =©É
Eäò 99 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ±ÉÉäMÉ EòÉxÉ EòÒ iÉEò±ÉÒ¡ò ºÉä ½ÉäEò® MÉÖWÉ®úiÉä
½éþ* Ê´É·É Eäò 5.6 Eò®Éäc ¤ÉÖWÉÖMÉÇ ±ÉÉäMÉ ¤É½®ä{ÉxÉ ºÉä jÉºiÉ ½éþ*
<ºÉä nÚ® Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB ́ Éä v´ÉÊxÉ´ÉvÉÇEò ªÉÆjÉÉå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®
®½ä ½éþ* Ê´ÉEòÉºÉ¶ÉÒ±É nä¶ÉÉå ̈ Éå ÊVÉiÉxÉä ªÉÆjÉÉå EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è,
=ºÉEäò ̈ ÉÉjÉ 3 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ªÉÆjÉÉå EòÉ =i{ÉÉnxÉ ½Éä ®½É ½è*

nèÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ªÉÊn ½¨É lÉÉäcÒ-ºÉÒ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ®JÉå, iÉÉä
¤É½®ä{ÉxÉ ºÉä ¤ÉSÉ ºÉEòiÉä ½éþ* {É® {ÉÒcÉnÉªÉÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ½è ÊEò iÉäWÉ
+É´ÉÉWÉ ºÉä ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä xÉÖEòºÉÉxÉ Eäò |ÉÊiÉ ±ÉÉäMÉ MÉÆ¦ÉÒ® xÉ½þÓ ½éþ*
ªÉÊn ½¨É <ÇªÉ®¡òÉäxÉ ªÉÉ ½äb¡òÉäxÉ EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò® ®½ä ½éþ, iÉÉä
<ºÉEòÒ +É´ÉÉWÉ vÉÒ¨ÉÒ ®JÉEò® ¤É½®ä{ÉxÉ ºÉä ¤ÉSÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉÊn
xÉ SÉÉ½iÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ½¨Éå ¶ÉÉä® ¦É®ä <±ÉÉEäò ºÉä MÉÖWÉ®xÉÉ {Éc ®½É ½è,
iÉÉä EòÉxÉ ̈ Éå <ÇªÉ® {±ÉMÉ ±ÉMÉÉEò® VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉÊn PÉ® ªÉÉ
EòÉ¨É Eäò ºlÉÉxÉ {É® ºÉÆMÉÒiÉ ºÉÖxÉxÉÉ ½Éä, iÉÉä +ÉìÊb÷ªÉÉä Êb´ÉÉ<WÉ
EòÒ +É´ÉÉWÉ EòÉä ¨ÉªÉÉÇÊniÉ ®JÉEò® EòÉxÉ EòÒ ®IÉÉ EòÒ VÉÉ
ºÉEòiÉÒ ½è*

+¨ÉäÊ®EòÉ EòÒ B{É±É EÆò{ÉxÉÒ EòÉ xÉªÉÉ +É<Ç{ÉÉìb ¤ÉÉWÉÉ®ú ̈ Éå
±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ, iÉÉä =ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ <iÉxÉÉ +ÊvÉEò ½ÉäxÉä ±ÉMÉÉ ÊEò
±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå xÉ½þÓ +ÉªÉÉ ÊEò <ºÉEòÒ iÉäWÉ +É´ÉÉWÉ EòÉxÉ
EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÆþSÉÉ ºÉEòiÉÒ ½è* =ºÉ +É<Ç{ÉÉìb Eäò <ºiÉä̈ ÉÉ±É
ºÉä ½WÉÉ®úÉå ±ÉÉäMÉ ¤É½®ä ½Éä MÉB* ±ÉÖÊºÉªÉÉxÉÉ Eäò BEò VÉÉMÉ°òEò
xÉÉMÉÊ®Eò {ÉÒ]®ºÉxÉ xÉä <ºÉä ±ÉäEò® B{É±É EòÆ{ÉxÉÒ ºÉä ̈ ÉÉÆMÉ EòÒ
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ÊEò <ºÉ +É<Ç{ÉÉìb Eäò ¤ÉÉìCºÉ {É® ªÉ½ SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ Ê±ÉJÉÒ VÉÉxÉÒ
SÉÉÊ½B ÊEò <ºÉä +ÊvÉEò ºÉÖxÉxÉä ºÉä ¤É½®É{ÉxÉ +É ºÉEòiÉÉ ½è*
{ÉÒ]®ºÉxÉ xÉä EòÆ{ÉxÉÒ ºÉä ̈ ÉÖ+É´ÉWÉä EòÒ ¦ÉÒ ̈ ÉÉÆMÉ EòÒ, {É® +É<Ç{ÉÉìb
ºÉä º´ÉªÉÆ {ÉÒ]®ºÉxÉ EòÉä ÊEòºÉÒ iÉ®½ EòÒ ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ½ÉÊxÉ xÉ½þÓ
½Öþ<Ç lÉÒ, <ºÉÊ±ÉB ́ É½ EäòºÉ ½É® MÉªÉÉ*

£òÉÆºÉ ¨Éå v´ÉÊxÉ |ÉnÚ¹ÉhÉ Eäò EòÉxÉÚxÉ ¤É½ÖþiÉ ½Ò ºÉJiÉ ½éþ*
=ºÉEäò EòÉ®hÉ B{É±É EòÆ{ÉxÉÒ xÉä £òÉÆºÉ Eäò ¤ÉÉWÉÉ® ̈ Éå VÉÉä +É<Ç{ÉÉìb
+Éè® +É<Ç¡òÉäxÉ ¦ÉäVÉÉ, =ºÉEòÒ ¤ÉxÉÉ´É] BäºÉÒ lÉÒ ÊEò =ºÉºÉä
100 bäÊºÉ¤É±É ºÉä +ÊvÉEò +É´ÉÉWÉ xÉ½þÓ ÊxÉEò±ÉiÉÒ lÉÒ* ¦ÉÉ®iÉ
¨Éå EÖòUô EÆò{ÉÊxÉªÉÉÆ ̈ ÉÉä¤ÉÉ<±É EòÒ ÊbWÉÉ<xÉ BäºÉÒ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ ÊEò
=ºÉEòÒ +É´ÉÉWÉ VÉ¤É 100 bäÊºÉ¤É±É ºÉä +ÊvÉEò ½Éä VÉÉiÉÒ ½è,
iÉÉä ̈ ÉÉä¤ÉÉ<±É ºGòÒxÉ {É® SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ +ÉiÉÒ ½è ÊEò <ºÉºÉä +ÊvÉEò
+É´ÉÉWÉ +É{ÉEäò EòÉxÉ EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÆþSÉÉ ºÉEòiÉÒ ½è* <ºÉ
ºÉÚSÉxÉÉ EòÉä ªÉÊn +É{É +xÉnäJÉÉ Eò®iÉä ½éþ, iÉÉä +É{ÉEäò EòÉxÉ EòÉä
½ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä xÉÖEòºÉÉxÉ {É® EÆò{ÉxÉÒ EòÒ EòÉä<Ç VÉ´ÉÉ¤ÉnÉ®Ò xÉ½þÓ ½è*

ÊVÉxÉ MÉ¦ÉḈ ÉiÉÒ ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉä ºÉÆMÉÒiÉ ºÉÖxÉxÉä EòÉ ¶ÉÉèEò ½è,

ªÉÊn ´Éä iÉäWÉ +É´ÉÉWÉ ¨Éå ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É ªÉÉ +É<Ç{ÉÉìb ºÉä ºÉÆMÉÒiÉ
ºÉÖxÉiÉÒ ½éþ, iÉÉä =ºÉEäò MÉ¦ÉÇºlÉ Ê¶É¶ÉÖ EòÉä <ºÉEòÉ ¦ÉÉ®Ò xÉÖEòºÉÉxÉ
½Éä ºÉEòiÉÉ ½è* MÉ¦ÉÇ ̈ Éå Ê¶É¶ÉÖ VÉ¤É 24 ºÉ{iÉÉ½ EòÉ ½ÉäiÉÉ ½è, iÉ¤É
=ºÉEäò EòÉxÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½ÉäxÉÉ ¶ÉÖ°ò ½Éä VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉÒ nÉè®ÉxÉ
v´ÉÊxÉ Eäò ºÉÆEäòiÉ ̈ ÉÎºiÉ¹Eò iÉEò {É½ÖÆþSÉxÉä ¶ÉÖ°ü ½Éä VÉÉiÉä ½éþ* ªÉÊn
¨ÉÉÆ Eäò MÉ¦ÉÇ ̈ Éå 100 bäÊºÉ¤É±É ºÉä +ÊvÉEò +É´ÉÉWÉ {É½ÖÆþSÉiÉÒ ½è,
iÉÉä ¤ÉSSÉä Eäò EòÉxÉ EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÆþSÉ ºÉEòiÉÉ ½è* Ê¶É¶ÉÖ EòÉ
´ÉWÉxÉ ¦ÉÒ Eò¨É ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½è*

bÒVÉä Eäò ºÉÉlÉ xÉÉSÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉå EòÉä ªÉ½ ªÉÉn ®JÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò
´Éä +ÉVÉ +É´ÉÉWÉ ºÉÖxÉEò®ú ÊVÉºÉ iÉ®½ ºÉä xÉÉSÉ ®½ä ½éþ, =xÉEòÒ
ºÉÆiÉÉxÉÉå EòÉä ªÉ½ ºÉÖJÉ |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ ½Éä {ÉÉBMÉÉ CªÉÉåÊEò ́ Éä EÖòU ¦ÉÒ
ºÉÖxÉ ½Ò xÉ½þÓ {ÉÉBÆMÉÒ, xÉÉSÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ iÉÉä ¤É½ÖþiÉ nÚ® EòÒ ½è*

Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò ºÉÆMÉÒiÉ ºÉä ®ÉäMÉÉå EòÉ <±ÉÉVÉ ºÉÆ¦É´É ½è*
+ÉVÉEò±É bÉìC]® ¦ÉÒ +Éì{É®ä¶ÉxÉ Eäò nÉè®ÉxÉ ºÉÆMÉÒiÉ lÉä®ä{ÉÒ EòÉ
<ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®xÉä ±ÉMÉä ½éþ, {É® ªÉ½ vÉÒ¨Éä +Éè® ̈ ÉvÉÖ® ºÉÆMÉÒiÉ EòÒ
¤ÉÉiÉ ½è* ¶ÉÉä® º´ÉÉºlªÉ´ÉvÉÇEò xÉ½þÓ ½ÉäiÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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