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VÉ±É Ê¤ÉxÉ ¨ÉUô±ÉÒ
b÷Éì. <®ú¡òÉxÉÉ ¤ÉäMÉ¨É

|ÉÊiÉEÚò±É ́ ÉiÉÉ´É®úhÉÒªÉ nù¶ÉÉ+Éå ̈ Éå {É¶ÉÖ+Éå ̈ Éå ½þÉäxÉä
´ÉÉ±Éä ¤Énù±ÉÉ´ÉÉå EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB B´ÉÆ
ªÉ½þ VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEò VÉ±ÉÒªÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉä ºlÉ±ÉÒªÉ
VÉÒ´ÉxÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ EèòºÉä ½Öþ+É, ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä BEò
+xÉÉäJÉÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ* =x½þÉåxÉä |ÉÊiÉEÚò±É
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå EÖòUô ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉä ®úJÉxÉä EòÉ
|ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ* +{ÉxÉä <ºÉ |ÉªÉÉºÉ ̈ Éå ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä
¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉä WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú SÉ±ÉxÉä EòÉä ¤ÉÉvªÉ ÊEòªÉÉ*

´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä +{ÉxÉä |ÉªÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB ºÉäxÉäMÉ±É Ê¤ÉSÉ®ú xÉÉ¨ÉEò
BEò ¤Éc÷Ò ̈ ÉUô±ÉÒ EòÉä SÉÖxÉÉ* <ºÉ ̈ ÉUô±ÉÒ EòÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò xÉÉ¨É
{ÉÉì±ÉÒ{]äõ®úºÉ ºÉäxÉäMÉä±ÉºÉ ½èþ* ́ ÉèºÉä <ºÉä bè÷ÅMÉxÉ Ê¡ò¶É Eäò xÉÉ¨É ºÉä
¦ÉÒ VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ: +£òÒEòÉ EòÒ xÉÊnùªÉÉå ̈ Éå
{ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ ¨ÉUô±ÉÒ EòÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ªÉ½þ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò
<ºÉEäò ¶É®úÒ®ú ̈ Éå ºÉÉÆºÉ ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ¡äò¡òcä÷ B´ÉÆ MÉ±É¡òcä÷ nùÉäxÉÉå
½þÉäiÉä ½éþ* +iÉ: ªÉ½þ {ÉÉxÉÒ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ¦ÉÒ VÉÒÊ´ÉiÉ
®ú½þ ºÉEòiÉÒ ½èþ* ºÉÉlÉ ½þÒ ªÉ½þ +{ÉxÉä {ÉÆJÉÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä
ºÉÉÆ{É EòÒ ¦ÉÉÆÊiÉ ®åúMÉ ¦ÉÒ ºÉEòiÉÒ ½èþ* ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉ BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉxÉÉ
½èþ ÊEò ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ ½þÒ VÉ±É ºÉä WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä {É½þ±Éä VÉÒ´ÉÉå
¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ®ú½þÒ ½þÉåMÉÒ*

´ÉèYÉÉÊxÉEò BÊ¨ÉÊ±É º]èõxÉbä÷xÉ xÉä Ê¤ÉSÉ®ú ̈ ÉUô±ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ <ºÉ
|ÉEòÉ®ú Eäò |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉìÎx]ÅõªÉ±É Eäò ¨ÉèEòÊMÉ±É
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå Ê´É¶Éä¹É |ÉEòÉ®ú Eäò {Éånäù ́ ÉÉ±Éä ]éõEòÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
Eò®úÉªÉÉ* <xÉ ]éõEòÉå ̈ Éå Eäò´É±É EÖòUô Ê¨É±ÉÒ¨ÉÒ]õ®ú ½þÒ {ÉÉxÉÒ lÉÉ VÉÉä
]éõEòÉå EòÒ {ÉånùÒ ºÉä vÉÒ®äú-vÉÒ®äú Ê®úºÉiÉÉ lÉÉ VÉ½þÉÆ {É®ú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉä
PÉÚ̈ ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä Ê¤ÉSÉ®ú ̈ ÉUô±ÉÒ EòÉä +É ö̀ö ̈ ÉÉ½þ
iÉEò ¤É½ÖþiÉ ½þÒ nù±Énù±ÉÒ ÊEòxiÉÖ ¦ÉÚÊ¨É Eäò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå ®úJÉÉ*
<xÉEäò ºÉÉlÉ EÖòUô +xªÉ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉä ¦ÉÒ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ®úJÉÉ MÉªÉÉ*

<ºÉEäò ¤ÉÉnù =x½þÉåxÉä nùÉäxÉÉå ½þÒ ºÉ¨ÉÚ½þÉå EòÒ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå Eäò
SÉ±ÉxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉ {É®úÒIÉhÉ ÊEòªÉÉ* =x½þÉåxÉä <ºÉEäò Ê±ÉB
BEò JÉÖ®únù®úÒ {±ÉÉÎº]õEò {É®ú <xÉ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉä UôÉäc÷É iÉlÉÉ
<xÉEòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ EòÉä Eèò¨É®äú ̈ Éå Ê®úEòÉbÇ÷ ÊEòªÉÉ* =x½þÉåxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ

ÊEò VÉÉä Ê¤ÉSÉ®ú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ WÉ¨ÉÒxÉÒ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå ®úJÉÒ MÉ<Ç lÉÓ ́ Éä
WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ®åúMÉxÉä Eäò ±ÉIÉhÉ |ÉnùÊ¶ÉÇiÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉÒ lÉÓ* iÉè®úxÉä Eäò
Ê±ÉB ¤É½ÖþþiÉ Eò¨É {ÉÉxÉÒ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ <xÉ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå xÉä +{ÉxÉä
{ÉÆJÉÉå B´ÉÆ {ÉÚÆUô EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB EÚònùxÉÉ |ÉÉ®ú¨¦É ÊEòªÉÉ*
<ºÉ EÚònù EòÉä Eèò¨É®äú ¨Éå Ê®úEòÉbÇ÷ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉä https://

student.societyforscience.org/article/fish-out-water-

walks-and-morphs ´Éä¤ÉºÉÉ<]õ Ê±ÉÆEò {É®ú ={É±É¤vÉ ´ÉÒÊb÷ªÉÉä
¨Éå ¦ÉÒ näùJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

VÉèºÉä-VÉèºÉä ªÉäþ SÉ±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ +ÉªÉÖ ̈ Éå ¤ÉgøiÉÒ ½éþ
+xªÉ Ê¤ÉSÉ®ú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÒ +{ÉäIÉÉ <xÉEäò EÆòvÉä +Éè®ú ÊºÉ®ú EòÒ
EÖòUô ½þÎbÂ÷b÷ªÉÉÆ +±ÉMÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½éþ*
Ê¡ò±É½þÉ±É EòxÉÉb÷É Eäò +Éä]õÉ É́É Ê É́·ÉÊ É́tÉ±ÉªÉ ̈ Éå EòÉªÉÇ®úiÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò
º]èõxÉb÷xÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú <xÉ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå Eäò EÆòEòÉ±É ̈ Éå ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä
{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå uùÉ®úÉ VÉ±ÉÒªÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉä ºlÉ±ÉÒªÉ VÉÒ´ÉxÉ
EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøxÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉÉå EòÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ
ºÉä ¨Éä±É JÉÉiÉä ½éþ* º]äõxÉbä÷xÉ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå Eäò 27
+MÉºiÉ EòÒ xÉäSÉ®ú {ÉÊjÉEòÉ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ±ÉäJÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú {ÉÉxÉÒ
¨Éå {ÉÉ±ÉÒ MÉ<Ç ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÒä +{ÉäIÉÉ ¦ÉÚÊ¨É ̈ Éå {ÉÉ±ÉÒ MÉ<Ç Ê¤ÉSÉ®ú
¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå Eäò ´ÉªÉºEò +ÊvÉEò EÖò¶É±ÉiÉÉ ºÉä ¦ÉÚÊ¨É {É®ú SÉ±É
ºÉEòiÉä lÉä* ÊVÉxÉ ́ ÉªÉºEò ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉä iÉè®úxÉä Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú
SÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉvªÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ =xÉEòÉ MÉ`ööxÉ ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ
lÉÉ* =xÉEòÒ ½ÆþºÉ±ÉÒ EòÒ ½þbÂ÷b÷Ò ¦ÉÒ +MÉ±ÉÒ ½þbÂ÷b÷Ò ºÉä ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ
ºÉä VÉÖc÷Ò ½Öþ<Ç lÉÒ (EÆòvÉä Eäò IÉäjÉ ̈ Éå)* <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ¤Énù±ÉÉ´É {É¶ÉÖ
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EòÉä EÆòEòÉ±É EòÉ ́ ÉWÉxÉ føÉäxÉä ̈ Éå ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäiÉä ½éþ* MÉ±É¡òcä÷ Eäò
IÉäjÉ ̈ Éå Ê´ÉºiÉÉ®ú ½þÉäxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ÊºÉ®ú Eäò {ÉÒUäô EòÒ ½þbÂ÷b÷Ò
Eäò VÉÉäc÷ ̈ Éå føÒ±ÉÉ{ÉxÉ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* ªÉäþ nùÉäxÉÉå ¤Énù±ÉÉ´É ½þÒ ±ÉSÉÒ±ÉÒ
MÉnÇùxÉ EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøøxÉä Eäò ºÉÆEäòiÉ näùiÉä ½éþ* ¨ÉUô±ÉÒ EòÒ Eòc÷Ò
MÉnÇùxÉ {ÉÉxÉÒ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Ênù¶ÉÉ ºÉä ¦ÉÉäVÉxÉ {É®ú ZÉ{É]õxÉä
Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÖHò ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉ¤ÉÊEò ±ÉSÉÒ±ÉÒ MÉnÇùxÉ ¦ÉÚÊ¨É {É®ú
¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÖHò ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉÉä Ê¤ÉSÉ®ú ¦ÉÚÊ¨É {É®ú ¤ÉgøÒ lÉÒ
=ºÉä SÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú EòÉä Eò¨É PÉºÉÒ]õxÉÉ {Éc÷É +Éè®ú
<x½þÉåxÉä SÉ±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ +{ÉxÉä +ÉMÉä Eäò {ÉÆJÉÉå EòÉä ¤ÉèºÉÉJÉÒ EòÒ
iÉ®ú½þ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú Eäò Eò®úÒ¤É ®úJÉÉ* ÊVÉºÉºÉä
=x½åþ EÆòvÉÉåä EòÉä +ÉMÉä B´ÉÆ >ð{É®ú EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ lÉÉäc÷Ò-
ºÉÒ +ÊiÉÊ®úHò ±É¨¤ÉÉ<Ç Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* SÉ±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ >ðiÉEòÉå EòÉä
WÉ¨ÉÒxÉ EòÒ ®úMÉc÷ø ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉMÉä Eäò {ÉÆJÉ ¶É®úÒ®ú EòÉä
+ÊvÉEò näù®ú iÉEò ½þ´ÉÉ ̈ Éå ®ú½þxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

º]èõxÉbä÷xÉ xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò Ê¤ÉSÉ®ú ̈ Éå VÉÉä ¤Énù±ÉÉ´É näùJÉä MÉB ½éþ
ºÉ¨¦É´ÉiÉ: |ÉÉMÉèÊiÉ½þÉÊºÉEò ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ ¦ÉÒ <x½þÓ ¤Énù±ÉÉ´ÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ

WÉ¨ÉÒxÉÒ VÉÒ´É ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉÊiÉÇiÉ ½Öþ<Ç* VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå
BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò |ÉÉ®úÊ̈ ¦ÉEò VÉÒ́ ÉxÉ ̈ Éå BäºÉÒ ½þÒ {ÉÊ®úÊºlÉÊiÉªÉÉå
xÉä ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉä ¦ÉÚÊ¨É EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøxÉä EòÉä |ÉäÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ*
|ÉÉ®úÊ¨¦ÉEò VÉÒ´ÉxÉ Eäò |É¦ÉÉ´ÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ÊEòºÉÒ |ÉVÉÉÊiÉ ̈ Éå
+xÉÚEÚò±ÉÒ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ ±ÉSÉÒ±ÉÉ{ÉxÉ
Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú
vªÉÉxÉ näùxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ ½èþ* Eò<Ç VÉÒ´ÉÉå ¨Éå {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ xÉB
|ÉÉ°ü{É ¤ÉxÉ SÉÖEäò ½þÉäiÉä ½é, =xÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¤Énù±ÉiÉÒ ½Öþ<Ç
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÒªÉ nù¶ÉÉ+Éå ̈ Éå ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ
BäºÉÉ +¦ÉÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ÊEò ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå ̈ Éå ¦ÉÚÊ¨É
EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøøxÉä Eäò Ê±ÉB VÉÉä ±ÉSÉÒ±ÉÉ{ÉxÉ ÊnùJÉÉ ½èþ ´É½þ
|ÉÉMÉèÊiÉ½þÉÊºÉEò ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå ̈ Éå ¦ÉÒ ®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ Ê´ÉEòÉºÉ
Eäò ±ÉSÉÒ±Éä{ÉxÉ EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* Ê´ÉEòÉºÉ
Eäò ±ÉSÉÒ±Éä{ÉxÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ |ÉÉ®úÊ¨¦ÉEò VÉ±ÉSÉ®úÉå xÉä {É½þ±Éä
vÉ®úiÉÒ {É®ú ®åúMÉxÉÉ +É®Æú¦É ÊEòªÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú =ºÉEäò ¤ÉÉnù vÉÒ®äú-
vÉÒ®äúþ ºlÉ±ÉÒªÉ VÉÒ´É ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉÊiÉÇiÉ ½þÉä MÉB ½þÉåMÉä*  (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)


