
¤ÉSSÉÉå Eäò EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ ºÉä ÊxÉ{É]õxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉ®úiÉ CªÉÉ Eò®äú?
´ÉÆnùxÉÉ |ÉºÉÉnù, ®úÉvÉÉ ½þÉä±±ÉÉ +Éè®ú +¯ûhÉ MÉÖ{iÉÉ

¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ ºÉä {ÉÒÊc÷iÉ ¤ÉSSÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ
¤Éä½þnù ÊxÉ®úÉ¶ÉÉ +Éè®ú ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¶É¨ÉÇ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ* ªÉ½þ ÎºlÉÊiÉ
xÉ Eäò´É±É ±ÉÆ¤Éä +ºÉæ ºÉä ¤É®úEò®úÉ®ú ½èþ, ¤ÉÎ±Eò näù¶É ¨Éå VÉÉ®úÒ
iÉäWÉ +ÉÌlÉEò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò nùÉè®ú ¨Éå ¦ÉÒ <ºÉ¨Éå EòÉä<Ç ºÉÖvÉÉ®ú xÉ½þÓ
+ÉªÉÉ ½èþ* ½þÉ±É iÉEò <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú EòÉ¡òÒ SÉSÉÉÇ ½Öþ<Ç ½èþ ÊEò
EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ ºÉä ÊxÉ{É]õxÉä Eäò Ê±ÉB BäºÉä CªÉÉ |ÉªÉÉºÉ
ÊEòB VÉÉBÆ ÊEò ´Éä Ê]õEòÉ>ð ½þÉå, ºÉÉlÉ ½þÒ ½þÉ±ÉÉiÉ ¨Éå iÉäWÉÒ ºÉä
¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉä ¨Éå ¦ÉÒ ºÉIÉ¨É ½þÉå* Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå Eäò Eò<Ç ºÉ¨ÉÚ½þÉå xÉä
xÉÒÊiÉEòÉ®úÉå Eäò ºÉ¨ÉIÉ BäºÉÒ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÆ {Éä¶É EòÒ ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå
EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ EòÉä ®úÉäEòxÉä Eäò ={ÉÉªÉ ºÉÖZÉÉB MÉB ½éþ*

ªÉ½þÉÆ =ºÉ Ê´É¶Éä¹É xÉÒÊiÉ EòÒ {Éc÷iÉÉ±É EòÒ MÉ<Ç ½èþ VÉÉä
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ®úÉVªÉÉå ¨Éå =ºÉEäò +SUäô-¤ÉÖ®äú |É¦ÉÉ´ÉÉå {É®ú ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ
SÉSÉÉÇ ÊEòB ¤ÉMÉè®ú ½þÒ ±ÉÉMÉÚ Eò®ú nùÒ MÉ<Ç ½èþ* näù¶É Eäò Eò<Ç
®úÉVªÉÉå ¨Éå +iªÉÆiÉ MÉÆ¦ÉÒ®ú EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ ºÉä ÊxÉ{É]õxÉä Eäò Ê±ÉB ‘®äúb÷Ò
]Öõ ªÉÚWÉ lÉä®úÉ{ªÉÖÊ]õEò ¡ÚòbÂ÷ºÉ’ (+É®úªÉÚ]õÒB¢ò) xÉÒÊiÉ ±ÉÉMÉÚ EòÒ
MÉ<Ç ½èþ* ¨ÉÉèVÉÚnùÉ ÎºlÉÊiÉ <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½èþ :

- MÉÆ¦ÉÒ®ú EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ ºÉä {ÉÒÊc÷iÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB ¨ÉvªÉ|Énäù¶É,
ZÉÉ®úJÉÆb÷, =c÷ÒºÉÉ, Ê¤É½þÉ®ú +Éè®ú ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ ºÉÊ½þiÉ Eò<Ç ®úÉVªÉÉå
¨Éå ªÉÚÊxÉºÉä¡ò Eäò ¤ÉèxÉ®ú iÉ±Éä +Éè®ú {ÉÉä¹ÉhÉ {ÉÖxÉ´ÉÉÇºÉ EäòxpùÉå
(BxÉ+É®úºÉÒ) Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê´ÉiÉÊ®úiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {±É¨{ÉÒ
xÉ]õ xÉÉ¨ÉEò BEò JÉÉt {ÉnùÉlÉÇ EòÉ +ÉªÉÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
MÉÆ¦ÉÒ®ú EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ Eäò Ê±ÉB <ºÉä ¨ÉÉxÉEò ={ÉSÉÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ
|ÉºiÉÉ´É ½èþ*

- <ºÉ =i{ÉÉnù EòÉä £òÉÆºÉ EòÒ BEò EÆò{ÉxÉÒ xªÉÚ]ÅõÒºÉä]õ ºÉä
+ÉªÉÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù <ºÉä ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå ½þÒ iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ
VÉÉB iÉÉä BEò ¤ÉSSÉä Eäò ={ÉSÉÉ®ú {É®ú 40 b÷Éì±É®ú (2000
¯û{ÉB) JÉSÉÇ +ÉBMÉÉ*

- {±É¨{ÉÒ xÉ]õ EòÒ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉÉ EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ ¨É±ÉÉ´ÉÒ,
xÉÉ<VÉÒÊ®úªÉÉ, <ÊlÉªÉÉäÊ{ÉªÉÉ, EòÉÆMÉÉä +Éè®ú ¨ÉÉäWÉÉÎ¨¤ÉEò ¨Éå
+É{ÉnùÉ+Éå ´É +EòÉ±É EòÒ ÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

- {±É¨{ÉÒ xÉ]õ EòÒ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ +vªÉªÉxÉ ¨ÉÖJªÉiÉ:

=xÉ +É{ÉnùÉ+Éå EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ÊEòB MÉB ½éþ, VÉ½þÉÆ MÉÆ¦ÉÒ®ú
EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ ={ÉSÉÉ®ú ={É±É¤vÉ xÉ½þÓ
lÉÉ* MÉÆ¦ÉÒ®ú EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ Eäò <±ÉÉVÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ
={ÉSÉÉ®ú (ºlÉÉxÉÒªÉ {ÉnùÉlÉÉç ºÉä ¤ÉxÉÒ JÉÉt {ÉnùÉlÉÇ) +Éè®ú {±É¨{ÉÒ
xÉ]õ Eäò |É¦ÉÉ´É Eäò iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEò +vªÉªÉxÉ EòÉ¡òÒ Eò¨É ½éþ*

iÉlªÉÉå EòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ ¨Éå ªÉä ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉB ½éþ :
- MÉÆ¦ÉÒ®ú EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ Eäò ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ ={ÉSÉÉ®ú Eäò

Ê±ÉB Eò<Ç Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå xÉä PÉ®äú±ÉÚ JÉÉt ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò <ºiÉä̈ ÉÉ±É EòÒ
½þÒ +xÉÖ¶ÉÆºÉÉ EòÒ ½èþ* <ºÉEòÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ Ê¶É¶ÉÖ ®úÉäMÉ
Ê´É¶Éä¹ÉYÉ +EòÉnù̈ ÉÒ xÉä ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ ½èþ* +EòÉnù̈ ÉÒ xÉä JÉÉºÉ iÉÉè®ú
{É®ú +ÉMÉÉ½þ ÊEòªÉÉ ½èþ ÊEò ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò iÉÉè®ú {É®ú ={É±É¤vÉ
+É®úªÉÚ]õÒB¡ò ºlÉÉxÉÒªÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå Eäò +xÉÖEÚò±É, º´ÉÒEòÉªÉÇ,
ºÉºiÉÉ +Éè®ú Ê]õEòÉ>ð xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ*

- ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå MÉÆ¦ÉÒ®ú EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ Eäò ={ÉSÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB Eò<Ç
|ÉÊiÉÎ¹ ö̀iÉ +EòÉnùÊ¨ÉEò ´É ¨ÉäÊb÷Eò±É ºÉÆºlÉÉxÉ +Éè®ú BxÉVÉÒ+Éä
´É¹ÉÉç ºÉä ºlÉÉxÉÒªÉ ºiÉ®ú {É®ú iÉèªÉÉ®ú ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ JÉÉt ºÉÉ¨ÉOÉÒ
EòÉ ½þÒ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úiÉä +ÉB ½éþ* ªÉ½þ ºÉÉ¨ÉOÉÒ xÉ Eäò´É±É
ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò °ü{É ºÉä º´ÉÒEòÉªÉÇ ½èþ, ¤ÉÎ±Eò ºÉºiÉÒ ¦ÉÒ {Éc÷iÉÒ
½èþ* VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB iÉÉÊ±ÉEòÉ näùJÉå*

- MÉÆ¦ÉÒ®ú EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ Eäò ={ÉSÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB PÉ®úÉå ¨Éå iÉèªÉÉ®ú
ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä ±ÉäEò®ú Eò<Ç iÉ®ú½þ Eäò |ÉªÉÉäMÉ ÊEòB VÉÉ ®ú½äþ ½éþ*
VÉÉävÉ{ÉÖ®ú ¨ÉäÊb÷Eò±É EòÉì±ÉäVÉ MÉÆ¦ÉÒ®ú EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ Eäò ={ÉSÉÉ®ú Eäò
Ê±ÉB >ðVÉÉÇ ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ÊJÉSÉc÷Ò, nÚùvÉ, ®úÉ®ú, nùÉ±É, ¶ÉCEò®ú,
¡ò±É, ¡ò±ÉÉå EòÉ ®úºÉ +Éè®ú +Æb÷Éå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ*
iÉÊ¨É±ÉxÉÉbÖ÷ ¨Éå ÊWÉ±ÉÉ {ÉÉä¹ÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É Eäò iÉ½þiÉ nùÉä ºÉä SÉÉ®ú
ºÉÉ±É EòÒ =©É Eäò |ÉiªÉäEò ¤ÉSSÉä EòÉä 80 OÉÉ¨É SÉÉ´É±É, 10
OÉÉ¨É nùÉ±É, 2 OÉÉ¨É iÉä±É, 50 OÉÉ¨É ºÉÎ¤WÉªÉÉÆ +Éè®ú ¨ÉºÉÉ±ÉÉå ºÉä
ÊxÉÌ¨ÉiÉ JÉÉt ºÉÉ¨ÉOÉÒ nùÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ ÊVÉºÉ {É®ú JÉSÉÇ |ÉÊiÉ
¤ÉSSÉÉ ¨É½þVÉ 1.07 ¯û{ÉB +É ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉºÉä |ÉiªÉäEò ¤ÉSSÉä
EòÉä 358.2 Eèò±ÉÉä®úÒ +Éè®ú 8.2 OÉÉ¨É |ÉÉä]õÒxÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*

iÉÊ¨É±ÉxÉÉbÖ÷ ¨Éå ½þÒ 6 ºÉä 36 ¨ÉÉ½þ EòÒ =©É Eäò ¤ÉSSÉÉå +Éè®ú



ºlÉÉxÉÒªÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ºÉä ¤ÉxÉÉB VÉÉ ºÉEòxÉä ´ÉÉ±Éä EÖòUô {ÉÚ®úEò +É½þÉ®ú
Ê¨É¸ÉhÉ EòÉ xÉÉ¨É =ºÉ¨Éå CªÉÉ-CªÉÉ ½èþ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ºÉÆºlÉÉ
nùÉ´ÉhÉMÉä®äú Ê¨É¸ÉhÉ ¨ÉÚÆMÉ¡ò±ÉÒ Eäò nùÉxÉä, ¦ÉÖxÉä ½ÖþB SÉxÉä, MÉÖc÷ +Éè®ú ®úÉMÉÒ EòÒ ¨ÉåÊb÷Eò±É EòÉì±ÉäVÉ ,

¤É®úÉ¤É®ú ¨ÉÉjÉÉ ±ÉäEò®ú ¤ÉxÉÉB MÉB ±ÉbÂ÷bÚ÷* 100 OÉÉ¨É ºÉä nùÉ´ÉhÉMÉä®äú
400 Eèò±ÉÉä®úÒ +Éè®ú 15 OÉÉ¨É |ÉÉä]õÒxÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*

¶ÉÊHò xªÉÚ]ÅõÒÊ¨ÉCºÉ SÉÉ´É±É, MÉä½ÚÆþ, SÉxÉÉ, ¨ÉÚÆMÉ¡ò±ÉÒ, ¶ÉCEò®ú, xÉ¨ÉEò, Ê¶É¤ÉÒ{ÉÖ®ú {ÉÒ{ÉÖ±ºÉ
<±ÉÉªÉSÉÒ, EòÉ±ÉÒ Ê¨ÉSÉÇ, Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ +Éè®ú JÉÊxÉVÉ {ÉnùÉlÉÇ* Eäò+®ú +ÉMÉÇxÉÉ<WÉä¶ÉxÉ
100 OÉÉ¨É ºÉä 10.4 OÉÉ¨É |ÉÉä]õÒxÉ, 5.3 OÉÉ¨É ´ÉºÉÉ {ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉÉ±É
+Éè®ú 402 Eèò±ÉÉä®úÒ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ*

xªÉÚ]ÅõÒÊ¨ÉCºÉ MÉä½ÚÆþ 400 OÉÉ¨É, SÉÉ´É±É 400 OÉÉ¨É, SÉxÉÉ 75 OÉÉ¨É, bä÷´É±É{É¨Éå]õ Ê®úºÉSÉÇ
¨ÉÚÆMÉ 75 OÉÉ¨É, ¨ÉÚÆMÉ¡ò±ÉÒ Eäò nùÉxÉä 50 OÉÉ¨É ±ÉäEò®ú =x½åþ Eò¨ªÉÖÊxÉEäò¶ÉxÉ BÆb÷
+ÆEÖòÊ®úiÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú =x½åþ ºÉÖJÉÉEò®ú ´É ºÉÌ´ÉºÉ ºÉå]õ®
¦ÉÚxÉEò®ú SÉÚhÉÇ ¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* BEò ÊMÉ±ÉÉºÉ {ÉÉxÉÒ ªÉÉ EòÉä±ÉEòÉiÉÉ
nÚùvÉ ¨Éå ¶ÉCEò®ú Eäò ºÉÉlÉ nùÉä SÉ¨¨ÉSÉ SÉÚhÉÇ Ê¨É±ÉÉEò®ú ÊnùxÉ
¨Éå nùÉä ¤ÉÉ®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

xªÉÚ]ÅõÒÊ¨ÉCºÉ 4:1 Eäò +xÉÖ{ÉÉiÉ ¨Éå MÉä½ÚÆþ/SÉÉ´É±É +Éè®ú SÉxÉÉ/¨ÉÚÆMÉ EòÉ SÉÉ<±b÷ <xÉ
Ê¨É¸ÉhÉ iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 100 OÉÉ¨É ºÉä xÉÒb÷ <Æº]õÒ]õ¬Ú]õ
120-150 Eèò±ÉÉä®úÒ +Éè®ú 2-3 OÉÉ¨É |ÉÉä]õÒxÉ Ê¨É±ÉiÉÉ EòÉä±ÉEòÉiÉÉ
½èþ* <ºÉ¨Éå ¨ÉÉèºÉ¨ÉÒ ºÉÎ¤WÉªÉÉÆ +Éè®ú ºÉÚI¨É {ÉÉä¹ÉEò iÉi´Éõ
Ê¨É±ÉÉEò®ú +Éè®ú ¦ÉÒ {ÉÉèÎ¹]õEò ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

±ÉÉ{ºÉÒ ¨ÉCEòÉ ªÉÉ V´ÉÉ®ú, ¨ÉÚÆMÉ¡ò±ÉÒ +Éè®ú MÉÖc÷ EòÉ Ê¨É¸ÉhÉ* ¦ÉÉ®úiÉ BOÉÉä <Æb÷º]ÅõÒWÉ
+iªÉÆiÉ MÉÆ¦ÉÒ®ú EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ Eäò ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå ¤Éä½þnù |É¦ÉÉ´ÉÒ* ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ B´ÉÆ Eò{ÉÉ]Çõ

¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ
ºÉè]õ Ê¨ÉCºÉ ¦ÉÚxÉEò®ú Ê{ÉºÉÉ ½Öþ+É SÉÉ´É±É, MÉä½ÚÆþ, SÉxÉÉ +Éè®ú ¶ÉCEò®ú ¸ÉÒ BÊ´É]õÉì̈ É

EòÉä 1:1:1:2 Eäò +xÉÖ{ÉÉiÉ ¨Éå Ê¨É±ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ÊiÉ¯ûxÉÉ±É ½þÉìÎº{É]õ±É
100 OÉÉ¨É ºÉä 380 Eèò±ÉÉä®úÒ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* Eäò®ú±É

ºÉkÉÚ ¨ÉÉ´ÉÚ 42 ¡òÒºÉnùÒ +É]õÉ, 10 ¡òÒºÉnùÒ ¨ÉCEäò EòÉ +É]õÉ, xªÉÚ]ÅõÒxÉ ¨ÉÉìÊxÉ]õË®úMÉ
5 ¡òÒºÉnùÒ ¨ÉÉ±]äõb÷ ®úÉMÉÒ EòÉ +É]õÉ, 12 ¡òÒºÉnùÒ EòÉªÉÇGò¨É iÉÊ¨É±ÉxÉÉbÖ÷
¤ÉäºÉxÉ, 30 ¡òÒºÉnùÒ MÉÖc÷, 1 ¡òÒºÉnùÒ Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ |ÉÒÊ¨ÉCºÉ*
100 OÉÉ¨É ºÉä  9 ºÉä 10 ¡òÒºÉnùÒ |ÉÉä]õÒxÉ +Éè®ú 360
Eèò±ÉÉä®úÒ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ*

MÉ¦ÉḈ ÉiÉÒ ´É ºiÉxÉ{ÉÉxÉ Eò®ú́ ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå EòÉä {ÉÚ®úEò
+É½þÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå ºÉkÉÚ ¨ÉÉ´ÉÚ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÒ |ÉÊiÉ
ÊEò±ÉÉä ±ÉÉMÉiÉ Eäò´É±É 15 ¯û{ÉB +ÉiÉÒ ½èþ* MÉè®ú ºÉ®úEòÉ®úÒ
ºÉÆMÉ ö̀xÉÉå uùÉ®úÉ ÊEòB MÉB EÖòUô +xªÉ |ÉªÉÉäMÉÉå ¨Éå +Æbä÷, ºÉÉäªÉÉ

=i{ÉÉnù +Éè®ú nÚùvÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÒ ±ÉÉMÉiÉ |ÉÊiÉ ¤ÉSSÉÉ
8 ¯û{ÉB +ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉºÉä ¤ÉSSÉä EòÉ ÊnùxÉ ¦É®ú EòÉ {ÉÉä¹ÉhÉ
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

- {±É¨{ÉÒ xÉ]õ EòÉä |ÉSÉÊ±ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò |ÉªÉÉºÉ ¨Éå =Hò



JÉÉt ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉå EòÒ ={ÉäIÉÉ Eò®ú nùÒ MÉ<Ç ½èþ* ½þÉ±ÉÉÆÊEò {±É¨{ÉÒ
xÉ]õ ¦ÉÒ |É¦ÉÉ´ÉÒ ½èþ, ±ÉäÊEòxÉ <ºÉºÉä JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ EòÒ ½þ̈ ÉÉ®úÒ
+´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÆþSÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ½þ̈ É BäºÉä JÉÉt
{ÉnùÉlÉÇ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ ÊVÉºÉ {É®ú {ÉÊ®ú́ ÉÉ®úÉå +Éè®ú
ºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉå EòÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ xÉ½þÓ ½èþ*

={É®úÉäHò ´ÉèEòÎ±{ÉEò PÉ®äú±ÉÚ JÉÉt ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò Eò<Ç +xªÉ
¡òÉªÉnäù ¦ÉÒ ½éþ:

1. <ºÉºÉä ºlÉÉxÉÒªÉ EÞòÊ¹É EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò
<ºÉ ´ÉèEòÎ±{ÉEò JÉÉt ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¨Éå |ÉÉªÉ: ¨ÉÉä]õÉ +xÉÉVÉ ´É
ºlÉÉxÉÒªÉ ºiÉ®ú {É®ú Ê¨É±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ*

2. <ºÉºÉä Eò<Ç {ÉÊ®ú́ ÉÉ®úÉå EòÉä +{ÉxÉÒ VÉÒÊ´ÉEòÉ Eò¨ÉÉxÉä EòÉ
¨ÉÉèEòÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* Eò<Ç ¤ÉSSÉä iÉÉä ¨ÉÉjÉ <ºÉÊ±ÉB EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ EòÉ
Ê¶ÉEòÉ®ú ½þÉäiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò MÉ®úÒ¤ÉÒ EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä =x½åþ {ÉªÉÉÇ{iÉ ´É
ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ ¦ÉÉäVÉxÉ xÉ½þÓ Ê¨É±É {ÉÉiÉÉ ½èþ*

3. |ÉÊGòªÉÉ EòÉ Ê´ÉEåòpùÒEò®úhÉ ½þÉäxÉä ºÉä +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò
±ÉÉäMÉÉå EòÉä <ºÉ¨Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä EòÉ +´ÉºÉ®ú Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*

½þÉ±ÉÉÆÊEò <xÉ JÉÉt ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ |É¦ÉÉ´ÉÉäi{ÉÉnùEòiÉÉ EòÉä
ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä +vªÉªÉxÉ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ½ÖþB ½éþ, ±ÉäÊEòxÉ
<xÉEòÒ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Eäò Eò<Ç |É¨ÉÉhÉ Ê¨É±É VÉÉBÆMÉä* {ÉÉä¹ÉhÉ
Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå ´É ÊxÉEòÉªÉÉå uùÉ®úÉ <xÉEäò +vªÉªÉxÉ, Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ +Éè®ú
nùºiÉÉ´ÉäWÉÒEò®úhÉ EòÉ +¦ÉÉ´É ËSÉiÉÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*
ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ ºÉä {É®äú ½éþ ÊEò +ÉÊJÉ®ú EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ
Eäò ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB BäºÉä JÉÉt {ÉnùÉlÉÇ EòÉä <iÉxÉä ¤Écä÷ {Éè̈ ÉÉxÉä
{É®ú CªÉÉå |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ VÉÉä ½þ̈ ÉÉ®äú Ê±ÉB +xÉVÉÉxÉÉ

½èþ* MÉÆ¦ÉÒ®ú EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç ®úhÉxÉÒÊiÉ +ÎJiÉªÉÉ®ú Eò®úxÉä
ºÉä {É½þ±Éä ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäiÉÉ ÊEò EÖòUô +Éè®ú +vªÉªÉxÉ ÊEòB VÉÉiÉä
+Éè®ú =ºÉEäò ¤ÉÉnù ½þÒ ÊEòºÉÒ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ {É®ú {É½ÖÆþSÉÉ VÉÉiÉÉ*
<ºÉºÉä ±ÉÆ¤Éä +ºÉæ ºÉä EòÒ VÉÉ ®ú½þÒ =ºÉ ¨ÉÉÆMÉ EòÉä ¤É±É Ê¨É±ÉiÉÉ
½èþ ÊEò ¤ÉSSÉÉå Eäò {ÉÉä¹ÉhÉ Eäò Ê±ÉB ½þ̈ Éå BäºÉÒ xÉÒÊiÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ
½èþ ÊVÉºÉ {É®ú ´ªÉÉ{ÉEò SÉSÉÉÇ EòÒ MÉ<Ç ½þÉä*

BäºÉÒ EòÉä<Ç xÉÒÊiÉ ±ÉÉMÉÚ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ½þ̈ Éå Ênù̈ ÉÉMÉ ¨Éå ªÉ½þ
¤ÉÉiÉ ®úJÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ ÊEò ¤ÉSSÉÉå +Éè®ú {ÉÊ®ú́ ÉÉ®úÉå EòÒ JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éå {ÉÚ®úEò {ÉÉä¹ÉhÉ ¤É½Öþ+ÉªÉÉ¨ÉÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ EòÉ
¶ÉÉªÉnù ¤É½ÖþiÉ +½þ̈ É ¨ÉMÉ®ú Eäò´É±É BEò Ê½þººÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*
ºÉ¤ÉºÉä ¤Éä½þiÉ®ú {ÉÚ®úEò {ÉÉä¹ÉhÉ iÉÉä ´É½þÒ ½þÉäMÉÉ VÉÉä +Éi¨É-ÊxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ
¤ÉgøÉB, Ê´ÉEåòpùÒEò®úhÉ ´É ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ EòÉä
|ÉÉäiºÉÉ½þxÉ näù, ±ÉÉMÉiÉ Eò¨É ½þÉä +Éè®ú ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò °ü{É ºÉä
º´ÉÒEòÉªÉÇ ½þÉä* +ÉªÉÉÊiÉiÉ +Éè®ú EäòxpùÒEÞòiÉ °ü{É ºÉä iÉèªÉÉ®ú
=i{ÉÉnù <ºÉ {Éè̈ ÉÉxÉä {É®ú ¶ÉÉªÉnù ½þÒ JÉ®úÉ =iÉ®äúMÉÉ*

½þ̈ Éå EÖòUô nù¤ÉÉ´ÉÉå Eäò +ÉMÉä ZÉÖEòEò®ú VÉ±nù¤ÉÉWÉÒ ¨Éå EòÉä<Ç
¡èòºÉ±ÉÉ ±ÉäxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉÉäSÉ-Ê´ÉSÉÉ®úEò®ú,
ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉEò®ú +Éè®ú {ÉªÉÉÇ{iÉ ¶ÉÉävÉ Eäò ¤ÉÉnù ½þÒ EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ ºÉä
ÊxÉ{É]õxÉä EòÒ EòÉä<Ç ®úhÉxÉÒÊiÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÒ SÉÉÊ½þB* ªÉÊnù ½þ̈ É
VÉ±nù¤ÉÉWÉÒ ¨Éå EòÉä<Ç ®úhÉxÉÒÊiÉ +{ÉxÉÉ ±ÉäiÉä ½éþ iÉÉä =ºÉä ¤Énù±ÉxÉÉ
¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäMÉÉ +Éè®ú <ºÉºÉä =x½þÓ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉå ´É {ÉÊ®ú́ ÉÉ®úÉå EòÉä
xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÆþSÉäMÉÉ ÊVÉxÉEäò ¤ÉSSÉÉå EòÉ ‘={ÉSÉÉ®ú’ Eò®úxÉÉ ½þ̈ ÉÉ®úÉ
±ÉIªÉ ½èþ* ½þ̈ Éå ªÉ½þ ¦ÉÒ vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ½þ̈ ÉÉ®úÒ
ºÉ¨ÉOÉ xÉÒÊiÉ BäºÉÒ ½þÉä ÊVÉºÉºÉä ºÉ¦ÉÒ Eäò Ê±ÉB JÉÉt, +ÉÌlÉEò
+Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÖ®úIÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÉä ºÉEäò* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

»ÉÉäiÉ ºÉÊVÉ±nù
»ÉÉäiÉ Eäò Ê{ÉUô±Éä +ÆEò

®úÉÊ¶É BEò±É´ªÉ, ¦ÉÉä{ÉÉ±É Eäò xÉÉ¨É bÅ÷É}]õ ªÉÉ ¨ÉxÉÒ+ÉìbÇ÷®ú ºÉä ¦ÉäVÉå *
BEò±É´ªÉ, <Ç-10 , ¶ÉÆEò®ú xÉMÉ®ú  ¤ÉÒ.b÷Ò.B. EòÉì±ÉÉäxÉÒ, Ê¶É´ÉÉVÉÒ xÉMÉ®ú Eäò {ÉÉºÉ, ¦ÉÉä{ÉÉ±É
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