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]äõCºÉÉºÉ ºÉÉ=lÉ´Éäº]õxÉÇ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ ¨ÉäÊb÷Eò±É ºÉå]õ®ú Eäò
VÉäxÉäÊ´ÉBEò EòÉäxÉÉä{EòÉ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå +Éè®
ËSÉ{ÉéÊWÉªÉÉå Eäò b÷ÒBxÉB EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úEäò BEò +xÉÉäJÉÒ ¤ÉÉiÉ
EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ ½èþ* =x½þÉåxÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ ½èþ
ÊEò VÉ¤É <ÆºÉÉxÉ +Éè®ú ËSÉ{ÉéÊWÉªÉÉå Eäò +ÊvÉEòÉÆ¶É VÉÒxºÉ BEò-ºÉä
½éþ, iÉÉä EéòºÉ®ú VÉèºÉÒ EÖòUô ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÉä ½þÒ CªÉÉå WªÉÉnùÉ
|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉÒ ½éþ*

EòÉäxÉÉä{EòÉ ́ É ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÉ ̈ ÉiÉ ½èþ ÊEò <xÉ nùÉä |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò
¤ÉÒSÉ ¨ÉÖJªÉ ¡òEÇò ÊVÉxÉäÊ]õEò ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÉ xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò =ºÉ
ÊVÉxÉäÊ]õEò ºÉÆ®úSÉxÉÉ ̈ Éå ½ÖþB EÖòUô +ÊiÉÊ®úHò {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉÉå EòÉ ½èþ*
<x½åþ BÊ{É-ÊVÉxÉäÊ]õEò {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ Eò½þiÉä ½éþ +Éè®ú ªÉä {ÉªÉÉḈ É®úhÉ Eäò
EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉä ½éþ*

<ºÉ iÉ®ú½þ Eäò BEò {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ ̈ Éå Ê¨ÉlÉÉ<±É ºÉ¨ÉÚ½þ b÷ÒBxÉB ºÉä
VÉÖc÷ VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉä b÷ÒBxÉB-Ê¨ÉlÉÉ<±Éä¶ÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ* ÊVÉºÉ VÉÒxÉ
EòÉ Ê¨ÉlÉÉ<±Éä¶ÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ =ºÉEäò +Ê¦É´ªÉHò ½þÉäxÉä EòÒ
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* +lÉÉÇiÉ ́ É½þ VÉÒxÉ b÷ÒBxÉB ̈ Éå ̈ ÉÉèVÉÚnù
iÉÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ ¨ÉMÉ®ú +{ÉxÉÉ EòÉ¨É ªÉÉxÉÒ ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ |ÉÉä]õÒxÉ EòÉ

ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÉ*
EòÉäxÉÉä{EòÉ Eäò nù±É xÉä ̈ ÉÉxÉ´É +Éè®ú ËSÉ{ÉéÊWÉªÉÉå Eäò Ênù¨ÉÉMÉ Eäò

BEò Ê½þººÉä - |ÉÒ-£Æò]õ±É EòÉì]æõCºÉ - ̈ Éå b÷ÒBxÉB Ê¨ÉlÉÉ<±Éä¶ÉxÉ
Eäò ºiÉ®ú EòÉ +ÉEò±ÉxÉ Eò®úxÉä {É®ú {ÉÉªÉÉ ÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÉ ªÉ½þ
¦ÉÉMÉ +{ÉäIÉÉEÞòiÉ Eò¨É Ê¨ÉlÉÉ<±Éä]äõb÷ ½þÉäiÉÉ ½èþ* lÉÉäc÷É +Éè®ú ¤ÉÉ®úÒEòÒ
ºÉä näùJÉxÉä {É®ú {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå +Éè®ú ËSÉ{ÉéÊWÉªÉÉå Eäò ÊVÉxÉ
VÉÒxºÉ Eäò Ê¨ÉlÉÉ<±Éä¶ÉxÉ ̈ Éå +ÆiÉ®ú ½èþ, ́ Éä BäºÉä VÉÒxºÉ ½éþ ÊVÉxÉEòÉ
ºÉ¨¤ÉÆvÉ ºÉÆYÉÉxÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ MÉc÷¤ÉÊc÷ªÉÉå +Éè®ú EòÊiÉ{ÉªÉ EéòºÉ®ú ºÉä ½èþ*

]õÒ¨É EòÉ ̈ ÉiÉ ½èþ ÊEò +{ÉäIÉÉEÞòiÉ +ÊvÉEò Ê¨ÉlÉÉ<±Éä¶ÉxÉ ½þÉäxÉä
EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ËSÉ{ÉéÊWÉªÉÉå ̈ Éå ªÉä VÉÒxÉ +Ê¦É´ªÉHò xÉ½þÓ ½þÉäiÉä ªÉÉ
Eò¨É +Ê¦É´ªÉHò ½þÉäiÉä ½éþ VÉ¤ÉÊEò <ÆºÉÉxÉÉå ̈ Éå <xÉEòÒ +Ê¦É´ªÉÊHò
+ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉ¤É ªÉä VÉÒxºÉ +Ê¦É´ªÉHò ½þÉäiÉä ½éþ iÉÉä EéòºÉ®ú
VÉèºÉÒ ÎºlÉÊiÉªÉÉÆ =¦É®úxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤ÉgøiÉÒ ½èþ*

EòÉäxÉÉä{EòÉ ́ É =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÒ ®úÉªÉ ½èþ ÊEò =xÉEäò <ºÉ
+xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå Eäò
Ênù¨ÉÉMÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ̈ Éå Ê¨ÉlÉÉ<±Éä¶ÉxÉ EòÒ BEò |É¨ÉÖJÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
®ú½þÒ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

EéòºÉ®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÉä ½þÒ CªÉÉå?
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¤ÉÉÁ OÉ½þÉå EòÒ +nÂù¦ÉÖiÉ Eò±ÉÉ¤ÉÉWÉÒ

Ênù±É EòÒ VÉMÉ½þ ¤ÉÉ<È +Éä®ú CªÉÉå?

¨ÉÉxÉ´É EòÉäÊ¶ÉEòÉ ÊEòiÉxÉä MÉÖhÉºÉÚjÉ ̈ Éå?

¨ÉvªÉ|Énäù¶É ̈ Éå ¦ÉÚVÉ±É EòÉ +ÊiÉnùÉä½þxÉ

Ê¶ÉEòÉ®úÒ +Éè®ú <EòÉäÊºÉº]õ¨É Eäò Ê®ú¶iÉä


