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Eò<Ç {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå EòÉä®ú¨É ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ̈ ÉÖÆ¤É<Ç Eäò
EäòÊxÉºÉä̀ ö BÊ±ÉªÉÉ½þÉä ÊºÉxÉäMÉÉìMÉ (ªÉ½ÚþnùÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ ºÉnùxÉ) Eäò Ê±ÉB
EòÉä®ú̈ É BEò ºÉ¨ÉºªÉÉ ½èþ* ªÉ½ÚþnùÒ ÊºÉxÉäMÉÉìMÉ EòÉä ÊVÉºÉ EòÉä®ú̈ É EòÒ
WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½è =ºÉäþ Ê¨ÉxªÉÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½èþ
ÊEò |ÉÉlÉÇxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò¨É ºÉä Eò¨É 10 ±ÉÉäMÉ
={ÉÎºlÉiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¨ÉÖÆ¤É<Ç ¶É½þ®ú ¨Éå ¤Éþ¨ÉÖÎ¶Eò±É 4000
ªÉ½ÚþnùÒù ½þÒ ¤ÉSÉä ½éþ, +Éè®ú Eò<Ç ¤ÉÉ®ú Ê¨ÉxªÉÉxÉ {ÉÚ®úÉ xÉ½þÓ ½þÉäxÉä EòÒ
´ÉVÉ½þ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ºlÉÊMÉiÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÒ ½èþ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä
Eò<Ç +ÉìÊ¡òºÉÉå ̈ Éå Ê¤ÉVÉxÉäºÉ ̈ ÉÒË]õMºÉ ¶ÉÖ°ü Eò®´ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ
EòÉä®ú¨É EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú =x½þÉåxÉä EòÉä®ú¨É {ÉÚ®úÉ
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò ¶ÉÉ]Çõ-Eò]õ ÊxÉªÉ¨É JÉÉäVÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ* ̈ ÉÒË]õMÉ
ºlÉÊMÉiÉ Eò®ú nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú Ê¡ò®ú EÖòUô näù®ú ¤ÉÉnù +ÉªÉÉäÊVÉiÉ
EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ, <ºÉ ¤ÉÉ®ú ={ÉÎºlÉiÉ ºÉnùºªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ½þÒú ̈ ÉÒË]õMÉ
EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*

nù®ú+ºÉ±É, EòÉä®ú¨É EòÒ WÉ°ü®úiÉ EòÉ ̈ ÉÉ¨É±ÉÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ,
¶Éè´ÉÉ±É +Éè®ú +xªÉ Eò<Ç BEò-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉÉå Eäò VÉèÊ´ÉEò
<ÊiÉ½þÉºÉ ̈ Éå ¶ÉÖ°ü ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÆ Ê¤ÉWÉxÉäºÉ ̈ ÉÒË]õõMºÉ EòÒ iÉ®ú½þ
Ê¡ò®ú ºÉä +ÉªÉÉäVÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ* ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú ̈ ÉÞiªÉÖ EòÉ
¨ÉÉ¨É±ÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* EòÒ]õÉhÉÖ +{ÉxÉä Ê¶ÉEòÉ®ú EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú =ºÉÒ ºÉä ¦ÉÉäVÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®Eäòú ́ ÉÞÊrù +Éè®ú ºÉÆiÉÉxÉÉäi{ÉÊkÉ

Eò®úiÉä ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ BEò +Eäò±ÉÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ªÉ½þ xÉ½þÓ Eò®ú
ºÉEòiÉÉ* ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ü{É ºÉä ̈ ÉäWÉ¤ÉÉxÉ VÉÒ´É BäºÉä +Eäò±Éä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
EòÉä ½þWÉ¨É Eò®ú VÉÉBMÉÉ - <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ-¦ÉIÉhÉ ªÉÉ
¡èòMÉÉäºÉÉªÉ]õÉäÊºÉºÉ Eò½þiÉä ½éþ*

<ºÉÒ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ xÉä EòÉä®ú̈ É +Éè®ú BEòiÉÉ ̈ Éå iÉÉEòiÉ
½èþ EòÉ +É<Êb÷ªÉÉ +{ÉxÉÉªÉÉ ½è* ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ +{ÉxÉä
ºÉÉÊlÉªÉÉåú EòÉä VÉÉäc÷xÉä Eäò Ê±ÉB BEò ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ÊºÉMxÉ±É UôÉäc÷iÉÒ
½èþ*ú ¤É½ÖþiÉ VÉ±nù ªÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå <Eò]Âõ ä̀ö ½þÉäEò®ú BEò
ÊZÉ±±ÉÒ ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉä ½éþ* ªÉ½þ ÊZÉ±±ÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉ BEò
ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä +{ÉxÉä Ê¶ÉEòÉ®ú EòÒ ÊEòºÉÒ ºÉiÉ½þ ºÉä
ÊSÉ{ÉEòEò®ú {ÉÉä¹ÉhÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå i´ÉSÉÉ, ¡äò¡òcä÷,
¨ÉÚjÉÉ¶ÉªÉ +Éè®ú nÚùºÉ®äú ̈ ÉÖ±ÉÉªÉ¨É >ðiÉEòÉå Eäò +ÊvÉEòÉÆ¶É ºÉÆGò¨ÉhÉ
(65 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ) ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç BäºÉÒ ½þÒ VÉèÊ´ÉEò-
ÊZÉ±±ÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ VÉèÊ´ÉEò ÊZÉÎ±±ÉªÉÉÆ
EäòlÉä]õ®ú VÉèºÉä ÊSÉÊEòiºÉÉ ={ÉEò®úhÉÉå +Éè®ú EòÉÆ]äõC]õ ±ÉåºÉÉå {É®ú
¦ÉÒ {ÉÉ<Ç MÉ<Ç ½éþ* VÉèÊ´ÉEò ÊZÉ±±ÉÒ EòÉä iÉÉäc÷xÉÉ {ÉÚ®äú Ê´É·É ̈ Éå VÉÒ´É
´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå Eäò +vªÉªÉxÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ*

ºÉÚI¨É VÉèÊ´ÉEò ÊZÉ±±ÉÒ EòÉä xÉ¹]õ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +hÉÖ+Éå EòÒ
JÉÉäVÉ ªÉÉ +ÉÊ´É¹EòÉ®ú EòÉ ºÉÖ®úÉMÉ ¦ÉÒ |ÉEÞòÊiÉ ºÉä ½þÒ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*
½þ̈ ÉÉ®úÒ +{ÉxÉÒ i´ÉSÉÉ +Éè®ú ºÉiÉ½þÒ >ðiÉEò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ {Éä{]õÉ<b÷

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉä ½þ]õÉ+Éä, º´ÉÉºlªÉ {ÉÉ+Éä
b÷Éì. b÷Ò. ¤ÉÉ±ÉºÉÖ¥É¨ÉhªÉxÉ
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¸ÉÞÆJÉ±ÉÉBÆ (bä÷¡äòÊºÉxºÉ +Éè®ú EäòlÉäÊ±ÉÊºÉÊb÷xºÉ) UôÉäc÷iÉä ½éþ VÉÉä
½þ̈ É±ÉÉ´É® ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ºÉä ±Éc÷xÉä ̈ Éå ̈ ÉnùnMÉÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ
<xÉ +ÊiÉ-ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÒ +iªÉÊvÉEò Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ +Éè®ú ½þ®äúEò Eäò
+xÉÉäJÉä{ÉxÉ Eäò SÉ±ÉiÉä ªÉä {Éä{]õÉ<bÂ÷ºÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ¤É½ÖþiÉ iÉäWÉÒ ºÉä
|ÉÊiÉ®úÉävÉ ½þÉÊºÉ±É Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ*ú ªÉ½ BEò SÉÖxÉÉèiÉÒ ½èþ* EòÉ¶É EòÉä<Ç
BEò VÉÉnÖù<Ç ¥ÉÉìb÷-º{ÉäC]Åṏ É ¡òÉ¨ÉÚÇ±ÉÉ ½þÉä VÉÉä ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉÒ ½þÉä +Éè®ú
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉä ̈ ÉÉ®ú ºÉEäò, =xÉEäò uùÉ®úÉ
¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç ÊZÉ±±ÉÒ EòÉä ½þ]õÉ ºÉEäò* ̈ ÉMÉ®ú +¤É iÉEò ú½þ̈ ÉÉ®äú {ÉÉºÉ
BäºÉÉ EòÉä<Ç ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉÒ VÉèÊ´ÉEò ÊZÉ±±ÉÒ ¦ÉÆVÉEò xÉ½þÓ ½èþ*

EòxÉÉb÷É ¨Éå ´ÉäxEÚò´É®ú ÎºlÉiÉ ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]õÒ +Éì¡ò Ê¥ÉÊ]õ¶É
EòÉä±ÉÆÊ¤ÉªÉÉ Eäò b÷Éì. ®úÉì¤É]Çõ ½äþxÉEòÉìEò +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä
BEò Ê®ú{ÉÉä]Çõ |ÉºiÉÖiÉ EòÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä EÖòUô +É¶ÉÉ ¤ÉÆvÉÒ ½èþ* =xÉEòÉ
iÉ®úÒEòÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò BEò BäºÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +Éè®ú ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉÒ ®úÉºiÉÉ
JÉÉäVÉ÷É VÉÉB ÊVÉºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ºÉÉ®äú ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ÊSÉ{ÉÊSÉ{ÉÒ ÊZÉ±±ÉÒ
¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÉä VÉÉäcxÉä Eäò Ê±ÉB Eò®úiÉä ½éþ*
OÉÖ{É EòÉ iÉEÇò lÉÉ ÊEò ½þ̈ É±ÉÉ´É®ú VÉÒ´ÉÉhÉÖ JÉÖnù iÉxÉÉ´É ̈ Éå ½þÉäiÉä ½éþ
(´Éä ¦ÉÚJÉä ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ¨ÉäWÉ¤ÉÉxÉ ºÉä {ÉÉä¹ÉhÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÒ
Ê¡ò®úÉEò ¨Éå ½þÉäiÉä ½éþ)* iÉÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉ±É EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÒ =ºÉ
ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ JÉÉäVÉxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÒ ̈ Énùnù ºÉä ́ Éä EòÊ ö̀xÉú
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úiÉä ½é*þ ªÉ½þ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ
ÊEò ªÉ½þ ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ ºÉ¦ÉÒ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ̈ Éå BEò-ºÉÒ ½þÉäMÉÒ +Éè®ú
+ÉxÉÖ´ÉÆÊ¶ÉEò °ü{É ºÉä ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ½þÉäMÉÒ CªÉÉåÊEò VÉè´É Ê´ÉEòÉºÉ
ÊEò¡òÉªÉiÉ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉ {É®ú Ê]õEòÉ ½èþ* Ê´ÉEòÉºÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ VÉ¤É
EòÉä<Ç ={ÉªÉÉäMÉÒ ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ JÉÉäVÉ ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ́ É½þ {ÉÒgøÒ-
nù®ú-{ÉÒgøÒ SÉ±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ*

<ºÉ iÉ®ú½þ Eäò nùÉä +hÉÖ ½éþ VÉÉä ºÉ¨ÉºiÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå ̈ Éå BEò
ºÉ¨ÉÉxÉ ½éþ +Éè®ú ́ Éä BEò SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ ºÉÆnäù¶É ¦ÉäVÉiÉä ½éþ* <xÉ +hÉÖ+Éå
EòÉä (p)ppGpp Eò½þiÉä ½éþ* ªÉä ̈ ÉäºÉåVÉ®ú +hÉÖ EòÉ¡òÒ +É¨É ½éþ
+Éè®ú ¦ÉÖJÉ¨É®úÒ, MÉ¨ÉÔ +Éè®ú +xªÉ {ÉªÉÉḈ É®úhÉÒªÉ iÉxÉÉ´É EòÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ
¨Éå ºÉÆnäù¶É |ÉäÊ¹ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ* +Éè®ú ªÉä +hÉÖ ºªÉÚb÷Éä̈ ÉÉäxÉÉºÉ, B¶É®úÒÊ¶ÉªÉÉ
EòÉä±ÉÒ, C±Éä¤ÉÊºÉB±ÉÉ, º]äõÊ¡ò±ÉÉäEòÉäEòºÉ, ºÉÉ±¨ÉÉäxÉä±ÉÉ +Éè®ú +xªÉ
®úÉäMÉÉhÉÖ+Éå ̈ Éå {ÉÉB MÉB ½éþ*

<ºÉ iÉ®ú½þ Eäò SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ ºÉÆnäù¶É +hÉÖ (+±ÉÉ¨ÉÉæxºÉ Eò½þ
ºÉEòiÉä ½éþ) BäºÉä VÉÒ´ÉÉhÉÖ Eäò VÉÒxÉÉä̈ É ̈ Éå ={ÉÎºlÉiÉ Eò<Ç VÉÒxºÉ
EòÉä ºÉÊGòªÉ Eò®ú näùiÉä ½éþ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù VÉÒ´ÉÉhÉÖ EòÉäÊ¶ÉEòÉ nÚùºÉ®äú

ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÉä VÉÉäc÷xÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÆnäù¶É ¦ÉäVÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉEòÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ
EòÉä®ú̈ É ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉèÊ´ÉEò ÊZÉ±±ÉÒ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ*

½äþxÉEòÉìEò Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉ Eò½þxÉÉ ½èþ ÊEò ªÉÊnù ½þ̈ É BEò BäºÉÉ
+hÉÖ JÉÉäVÉ ±Éå VÉÉä +±ÉÉ¨ÉÉæxºÉ EòÉä JÉi¨É Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ iÉÉä ªÉ½þ
VÉèÊ´ÉEò ÊZÉ±±ÉÒ +ÉvÉÉÊ®úiÉ ºÉÆGò¨ÉhÉÉå ºÉä ÊxÉ{É]õxÉä ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ
Eònù¨É ½þÉäMÉÉ* +Éè®ú ªÉÊnù BäºÉÉ ºÉÆ¦É´É ½þÉä VÉÉB ÊEò ªÉ½þ +hÉÖ
º´ÉiÉÆjÉ Ê´ÉSÉ®úiÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉä xÉ UÖôB iÉÉä ºÉÉäxÉä ¨Éå ºÉÖ½þÉMÉÉ
½þÉäMÉÉ CªÉÉåÊEò <ºÉEäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò |ÉÊiÉ®úÉävÉ {ÉènùÉ ½þÉäxÉÉ ÊxÉ½þÉªÉiÉ
¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäMÉÉ*

<ºÉ iÉ®ú½þ Eäò =¨¨ÉÒnù´ÉÉ®ú +hÉÖ+Éå EòÒ iÉ±ÉÉ¶É ¨Éå BEò
|É¦ÉÉ´ÉÒ +Éè®ú ¤É½Öþ¨ÉÖJÉÒ +hÉÖ Ê¨É±ÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä {Éä{]õÉ<b÷ 1018
xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå ®úÉäMÉVÉxÉEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
EòÒ VÉèÊ´ÉEò ÊZÉ±±ÉÒ EòÉä xÉ¹]õõ Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ nù́ ÉÉ Eäò
°ü{É ̈ Éå EòÉ¡òÒ ={ÉªÉÖHò ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

=xÉEòÒ ªÉ½þ Ê®ú{ÉÉä]Çõ {±ÉÉìºÉ {ÉälÉÉäVÉäxºÉ Eäò ½þÉ±É Eäò +ÆEò ̈ Éå
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Öþ<Ç ½èþ* =x½þÉåxÉä <ºÉ VÉèÊ´ÉEò ÊZÉ±±ÉÒ ¦ÉÆVÉEò +hÉÖ Eäò
Ê±ÉB BEò {Éä]åõ]õ +WÉÔ nùÉªÉ®ú EòÒ ½èþ +Éè®ú ́ Éä <ºÉä BEò ={ÉSÉÉ®ú
Eäò iÉÉè®ú {É®ú <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ
EòÉäÊ¶É¶É Eò®åúMÉä* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

´ÉMÉÇ {É½äþ±ÉÒ 120 EòÉ ½þ±É

B É̈ +É <Ç ºÉÒú {ÉÉä ¹É Eò

¤ÉÉä MÉÇ {É ®ú JÉ ±É

xÉÉ ÊMÉ xÉ ®ú É̈

< + ´É xÉ iÉ

]õ EòÉ ¨ÉÉÆÆ xÉ ºÉ

xÉ ´É VÉÉ iÉ É̈É

+É hÉÇ |Éä IÉ Eò

ªÉ þ Gò Ê̈ É Eò ®ú ±É
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