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<ºÉ ́ É¹ÉÇ EòÉ |ÉÊiÉÎ¹ ö̀iÉ ±ÉÉºEò®ú {ÉÖ®úºEòÉ®ú =ºÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò EòÉä
ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊVÉx½þÉåxÉä EéòºÉ®ú ºÉä ±Éc÷É<Ç EòÉ BEò xÉªÉÉ ®úÉºiÉÉ
ÊnùJÉ±ÉÉªÉÉ ½èþ* VÉä̈ ºÉ BÊ±ÉºÉxÉ ]äõCºÉÉºÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå |ÉÊiÉ®úIÉÉ
iÉÆjÉ Ê´É¦ÉÉMÉ ¨Éå ½éþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ´Éä ÁÚº]õxÉ ¨Éå BÆb÷®úºÉxÉ
EéòºÉ®ú ºÉå]õ®ú ºÉä ¦ÉÒ VÉÖcä÷ ½éþ* =x½þÉåxÉä EéòºÉ®ú ºÉä ÊxÉ{É]õxÉä EòÉ VÉÉä
®úÉºiÉÉ ÊnùJÉ±ÉÉªÉÉ ½èþ ´É½þ JÉÖnù ¶É®úÒ®ú Eäò |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ EòÉä
EéòºÉ®ú ºÉä ±Éc÷xÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½èþ*

BÊ±ÉºÉxÉ xÉä +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ BEò |ÉÉä]õÒxÉ CTLA-4 {É®ú
±ÉMÉÉªÉÉ* CTLA-4 ½þ̈ ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ Éå |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ EòÒ ̈ ÉÖJªÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå - ]õÒ-EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå - EòÒ ºÉÊGòªÉiÉÉ {É®ú ±ÉMÉÉ¨É
®úJÉiÉÉ ½èþ* +É¨É iÉÉè®ú {É®ú ¶É®úÒ®ú ̈ Éå CTLA-4 EòÒ ÊGòªÉÉ EòÉä
®úÉäEòEò®ú ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ]õÒ-EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ +{ÉxÉÉ EòÉ¨É
Eò®úiÉÒ ®ú½åþ* BÊ±ÉºÉxÉ xÉä ÊEòªÉÉ ªÉ½þ ÊEò CTLA-4 EòÒ ÊGòªÉÉ
EòÉä ®úÉäEòxÉä ́ ÉÉ±Éä +hÉÖ+Éå EòÉä EòÉ¨É Eò®úxÉä ºÉä ®úÉäEò ÊnùªÉÉ* BäºÉÉ
½þÉäxÉä {É®ú ]õÒ-EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ JÉÖ±ÉEò®ú EòÉ¨É Eò®úxÉä ±ÉMÉÓ +Éè®ú =xÉEòÒ
ºÉÆJªÉÉ ¦ÉÒ ¤Égø MÉ<Ç* <xÉ ]õÒ-EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå xÉä EéòºÉ®ú EòÒ MÉ ö̀ÉxÉ
{É®ú ½þ±±ÉÉ ¤ÉÉä±É ÊnùªÉÉ* <ºÉ JÉÉäVÉ xÉä ÊSÉÊEòiºÉEòÉå EòÉä EéòºÉ®ú
ºÉä ±Éc÷xÉä EòÉ BEò xÉªÉÉ +ÉèWÉÉ®ú |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ ½èþ*

EéòºÉ®ú EòÉ BEò |ÉEòÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ ¨Éä±ÉäxÉÉä̈ ÉÉ* ªÉ½þ =xÉ

EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä OÉºiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊVÉxÉ¨Éå ̈ Éä±ÉäxÉÒxÉ xÉÉ¨ÉEò ®ÆúVÉEò
{ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ªÉ½þ ¡èò±É VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ̈ É®úÒWÉ 1 ́ É¹ÉÇ ºÉä
WªÉÉnùÉ VÉÒÊ´ÉiÉ xÉ½þÓ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ* ̈ ÉMÉ®ú VÉ¤É |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ
={ÉSÉÉ®ú ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä BäºÉä ̈ É®úÒWÉÉå EòÒ =©É {ÉÚ®äú BEò nù¶ÉEò
iÉEò ¤ÉgøÉ<Ç VÉÉ ºÉEòÒ*

ÊVÉxÉ +xªÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉä <ºÉ ́ É¹ÉÇ ±ÉÉºEò®ú {ÉÖ®úºEòÉ®ú ºÉä
ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, ́ Éä ½éþ º]õÒ¡òxÉ B±ÉäVÉ +Éè®ú B´ÉÊ±ÉxÉ
Ê´É]õÊEòxÉ* <x½þÉåxÉä ªÉ½þ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÉ ¶É®úÒ®ú
b÷ÒBxÉB ¨Éå ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ IÉÊiÉ EòÉä EèòºÉä ¦ÉÉÆ{ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú EèòºÉä
=ºÉEòÒ ¨É®ú¨¨ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* MÉÉè®úiÉ±É¤É ½èþ ÊEò b÷ÒBxÉB ´É½þ
®úºÉÉªÉxÉ ½èþ VÉÉä ½þ̈ ÉÉ®äú +ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò MÉÖhÉÉå Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú ½èþ
+Éè®ú <ºÉÒ ºÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ¶É®úÒ®ú ̈ Éå EòÉèxÉ-ºÉä
|ÉÉä]õÒxÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* b÷ÒBxÉB ̈ Éå ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ IÉÊiÉ EòÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉ
¤ÉÖgøÉ{Éä ºÉä ¦ÉÒ ½èþ*

{ÉÖ®úºEòÉ®ú {ÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ iÉÒºÉ®úÉ ÊEò®únùÉ®ú EòÉä<Ç ́ ÉèYÉÉÊxÉEò xÉ½þÓ
¤ÉÎ±Eò BEò ºÉÆMÉ`öxÉ ½èþ - b÷ÉìC]õºÉÇ Ê´ÉnùÉ=]õ ¤ÉÉìbÇ÷ºÉÇ (ºÉ®ú½þnùÉå
ºÉä {É®äú b÷ÉìC]õºÉÇ)* <ºÉ ºÉÆMÉ ö̀xÉ EòÉä ±ÉÉºEò®ú VÉxÉ ºÉä́ ÉÉþ {ÉÖ®úºEòÉ®ú
{ÉÚ´ÉÔ +£òÒEòÉ ¨Éå B¤ÉÉä±ÉÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ÊEòB MÉB
¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ EòÉªÉÉç Eäò Ê±ÉB ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

EéòºÉ®ú ºÉä ±Éc÷É<Ç EòÉ xÉªÉÉ ®úÉºiÉÉ


