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´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò Ê¤ÉSUÚô Eäò WÉ½þ®ú ̈ Éå ={ÉÎºlÉiÉ
BEò {ÉnùÉlÉÇ C±ÉÉä®úÉä]õÉìÎCºÉxÉ EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ {É½þSÉÉxÉ ̈ Éå
¨Énùnù Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ JÉÉäVÉ EéòºÉ®ú ={ÉSÉÉ®ú ¨Éå BEò
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ +ÉèWÉÉ®ú ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*

+É¨É iÉÉè®ú {É®ú EéòºÉ®ú EòÒ ºÉVÉÇ®úÒ ¨Éå ºÉVÉÇxÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä
ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉ½þ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä EèòºÉä {É½þSÉÉxÉä*
¶É±ªÉ ÊGòªÉÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÖJªÉ MÉ`öÉxÉ ÊxÉEòÉ±ÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ½þÉä
ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò EÖòUô EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ +ÉºÉ{ÉÉºÉ Ê¤ÉJÉ®úÒ ®ú½þ
VÉÉBÆ* ªÉä Ê¡ò®ú ºÉä EéòºÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå ´ÉÞÊrù Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½éþ*
|ÉÉªÉ: ¶É±ªÉ ÊSÉÊEòiºÉEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ´É EéòºÉ®ú
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ ¦Éänù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB =xÉ¨Éå ÊnùJÉxÉä ́ ÉÉ±Éä
>ð{É®úÒ +ÆiÉ®úÉå EòÉ ºÉ½þÉ®úÉ ±ÉäiÉä ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú <ºÉ¨Éå ÊnùCEòiÉ ªÉ½þ
+ÉiÉÒ ½èþ ÊEò SÉÒ®ú¡òÉc÷ Eäò ¤ÉÉnù >ðiÉEò ̀ öÒEò ́ ÉèºÉä xÉ½þÓ ÊnùJÉiÉä,
VÉèºÉä ́ Éä ºEèòxÉ ̈ Éå ÊnùJÉiÉä ½éþ*

<ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ Ê¤ÉSUÚô EòÉ WÉ½þ®ú Eò®ú ºÉEòiÉÉ
½èþ* ªÉ½þ näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò EéòºÉ®ú MÉ ö̀ÉxÉ EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ VÉè́ É-
®úÉºÉÉªÉÊxÉEò oùÎ¹]õ ºÉä lÉÉäc÷Ò +±ÉMÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ* +lÉÉÇiÉ ́ Éä EÖòUô
BäºÉä ®úºÉÉªÉxÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ VÉÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉiÉÓ*

Ê¤ÉSUÚô EòÉ WÉ½þ®ú EéòºÉ®ú Eäò ÊxÉnùÉxÉ ¨Éå
Ê¤ÉSUÚô Eäò WÉ½þ®ú ̈ Éå ̈ ÉÉèVÉÚnù BEò {ÉnùÉlÉÇ SÉÖxÉ-SÉÖxÉEò®ú EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ºÉä
VÉÖc÷iÉÉ ½èþ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ¡òÉªÉnùÉ EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ {É½þSÉÉxÉ ̈ Éå ÊEòªÉÉ

VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

<xÉ¨Éå ºÉä BEò {ÉnùÉlÉÇ ½èþ ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉäWÉ VÉÉä ÊºÉ¡Çò EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå
¨Éå ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ <xÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä >ðiÉEò ̈ Éå ¡èò±ÉxÉä ̈ Éå
¨Énùnù Eò®úiÉÉ ½èþ* +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ ÊEò
ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉäWÉ EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ̈ Éå C±ÉÉä®úÉä]õÉìÎCºÉxÉ EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ
ºÉä VÉÖc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ*

<xÉ iÉlªÉÉå EòÉ ¡òÉªÉnùÉ = ö̀ÉEò®ú ºÉÒB]õ±É Ê¶É¶ÉÖ +º{ÉiÉÉ±É
Eäò VÉä¨ºÉ +Éä±ºÉxÉ ́ É =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä BEò iÉ®úÒEòÉ JÉÉäVÉ
ÊxÉEòÉ±ÉÉ* =x½þÉåxÉä C±ÉÉä®úÉä]õÉìÎCºÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ BEò SÉ¨ÉEòiÉÉ
®ÆúVÉEò (}±ÉÉä®äúºÉå]õ ®ÆúMÉ) VÉÉäc÷ ÊnùªÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¤ÉxÉä +hÉÖ EòÉä
=x½þÉåxÉä SÉÚ½þÉå Eäò ¶É®úÒ®ú ̈ Éå <ÆVÉäC]õ ÊEòªÉÉ* ªÉä SÉÚ½äþ ̈ ÉÎºiÉ¹Eò,
|ÉÉäº]äõ]õ +lÉ´ÉÉ +ÉÆiÉÉå Eäò EéòºÉ®ú ºÉä {ÉÒÊc÷iÉ lÉä* C±ÉÉä®úÉä]õÉìÎCºÉxÉ
VÉÉEò®ú <xÉ EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ºÉä VÉÖc÷É +Éè®ú ºÉÉlÉ ̈ Éå }±ÉÉä®äúºÉå]õ
®ÆúMÉ ¦ÉÒ* iÉ¤É ªÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ SÉ¨ÉEòxÉä ±ÉMÉÓ* |ÉªÉÉäMÉÉå ºÉä {ÉÖÎ¹]õ
½Öþ<Ç ÊEò ºÉÉ®úÒ ®ÆúMÉÒxÉ SÉ¨ÉEòiÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå EéòºÉ®ú
EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ lÉÓ*

<ºÉ iÉEòxÉÒEò EòÉ ¡òÉªÉnùÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå
EòÉä SÉÖxÉ-SÉÖxÉEò®ú ̈ ÉÉ®úÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ <ºÉEòÒ
¨Énùnù ºÉä EéòºÉ®ú EòÉ {ÉiÉÉ EòÉ¡òÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ±ÉMÉÉªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

|ÉªÉÉäMÉÉå Eäò nùÉè®úÉxÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ̈ ÉÉjÉ 100 EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÒ
+´ÉºlÉÉ ̈ Éå ¦ÉÒ ªÉ½þ iÉEòxÉÒEò EéòºÉ®ú ÊxÉnùÉxÉ ̈ Éå EòÉ®úMÉ®ú ®ú½þiÉÒ
½èþ* ªÉÊnù <ºÉ iÉEòxÉÒEò EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ B¨É.+É®ú.+É<Ç. Eäò ºÉÉlÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉB iÉÉä ªÉ½þ EéòºÉ®ú ÊxÉnùÉxÉ EòÒ BEò +iªÉÆiÉ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ
iÉEòxÉÒEò ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)


