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ªÉ½þ iÉÉä ºÉ´ÉÇ Ê´ÉÊnùiÉ ½èþ ÊEò <xºÉÉxÉ EòÒ +ÉÆiÉÉå ̈ Éå +®ú¤ÉÉå-JÉ®ú¤ÉÉå
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ ½èþ* ªÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå
½þ̈ ÉÉ®äú ̈ ÉnùnùMÉÉ®ú ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú ½þÉ±É ½þÒ ̈ Éå BEò ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò <xÉ¨Éå ºÉä EÖòUô ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ½þ̈ ÉÉ®äú
|ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É {ÉènùÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ ¤Énù±ÉÉ´É
MÉÊ ö̀ªÉÉ VÉèºÉä +Éi¨É-|ÉÊiÉ®úIÉÒ ®úÉäMÉÉå EòÉ EòÉ®úhÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*
+Éi¨É-|ÉÊiÉ®úIÉÒ ®úÉäMÉ ́ Éä ½þÉäiÉä ½éþ VÉÉä iÉ¤É {ÉènùÉ ½þÉäiÉä ½éþ VÉ¤É ½þ̈ ÉÉ®úÉ
|ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ º´ÉªÉÆ ½þ̈ ÉÉ®äú ½þÒ ¶É®úÒ®ú EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå {É®ú
½þ̈ É±ÉÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*

½þÉ´ÉÇbÇ÷ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò b÷ÉBxÉä ̈ ÉäÊlÉºÉ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå
xÉä <¨ªÉÚÊxÉ]õÒ xÉÉ¨ÉEò ¶ÉÉävÉ {ÉÊjÉEòÉ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ +{ÉxÉä ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ
¨Éå SÉÚ½þÉå {É®ú ÊEòB MÉB |ÉªÉÉäMÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú =Hò ¤ÉÉiÉ Eò½þÒ
½èþ* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä EÖòUô SÉÚ½þÉå ¨Éå ÊVÉxÉäÊ]õEò {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ ÊEòB*
<xÉ ÊVÉxÉäÊ]õEò {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉÉå EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä <xÉ SÉÚ½þÉå ¨Éå 4 ºÉ{iÉÉ½þ
EòÒ =©É ¨Éå +Éi¨É |ÉÊiÉ®úIÉÒ ®úÉäMÉ =i{ÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ lÉÉ* ¨ÉMÉ®ú
VÉ¤É <xÉ SÉÚ½þÉå EòÉä VÉÒ´ÉÉhÉÖ-®úÊ½þiÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå {ÉÉ±ÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä
ªÉ½þ ®úÉäMÉ EòÉ¡òÒ näù®ú ºÉä {ÉènùÉ ½Öþ+É +Éè®ú +{ÉäIÉÉEÞòiÉ Eò¨É MÉÆ¦ÉÒ®ú

®úÉäMÉ ½þÒ {ÉènùÉ ½Öþ+É*
VÉÒ´ÉÉhÉÖ-®úÊ½þiÉ SÉÚ½þÉå ̈ Éå BEò ÊEòº¨É EòÒ |ÉÊiÉ®úIÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ

(Th17) xÉ½þÓ {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÓ CªÉÉåÊEò <xÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò =ÊSÉiÉ
Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB +ÉÆiÉÉå ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä =xÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÒ
WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉx½åþ ´ÉèYÉÉÊxÉEò JÉÆÊb÷iÉ iÉÆiÉÖªÉÖHò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
Eò½þiÉä ½éþ* VÉ¤É ¨ÉäÊlÉºÉ ´É =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ SÉÚ½þÉå ¨Éå
Th17 uùÉ®úÉ »ÉÉÊ´ÉiÉ BEò {ÉnùÉlÉÇ EòÉä ¤ÉÉÊvÉiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ iÉÉä
<xÉ¨Éå ¦ÉÒ ®úÉäMÉ EòÒ |ÉMÉÊiÉ vÉÒ¨ÉÒ {Éc÷ MÉ<Ç*

¨ÉäÊlÉºÉ ´É =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä nù¶ÉÉÇªÉÉ ÊEò JÉÆÊb÷iÉ iÉÆiÉÖªÉÖHò
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +ÉÆiÉÉå ̈ Éå Th17 EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ
näùiÉä ½éþ* ªÉä |ÉÊiÉ®úIÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ªÉ½þÉÆ ºÉä {±ÉÒ½þÉ xÉÉ¨ÉEò +ÆMÉ ¨Éå
{É½ÖÆþSÉiÉÒ ½éþ VÉ½þÉÆ ªÉä BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÒ-
EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ* SÉÚ½þÉå ¨Éå <xÉ ¤ÉÒ-EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå xÉä JÉÖnù
+{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå {É®ú ½þ̈ É±ÉÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò
¤ÉxÉÉ<È, ÊVÉºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä MÉÊ ö̀ªÉÉ ®úÉäMÉ =i{ÉzÉ ½Öþ+É*

´ÉèºÉä iÉÉä ªÉ½þ ¶ÉÉävÉ |ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò ½þÒ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú ÊSÉÊEòiºÉÉ Eäò IÉäjÉ
¨Éå <ºÉEòÉ ¨É½þk´É º{É¹]õ ½þÒ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

+ÉÆiÉÉå Eäò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +Éè®ú MÉÊ`öªÉÉ


