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EéòºÉ®ú +ÉVÉ ¦ÉÒ BEò SÉÖxÉÉèiÉÒ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú BEò xÉB ÊºÉrùÉÆiÉ EòÉä
¨ÉÉxÉå iÉÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ÊnùxÉ ¤Énù±ÉxÉä EòÉä ½éþ* <ºÉ ÊºÉrùÉÆiÉ Eäò
+xÉÖºÉÉ®ú +ÉvÉÖÊxÉEò ={ÉSÉÉ®úÉå ºÉä ¤ÉSÉxÉä EòÒ EéòºÉ®ú EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ
¤É½ÖþiÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò EéòºÉ®ú ½þ̈ ÉÉ®äú ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉSÉÒxÉ VÉÆiÉÖ
{ÉÚ́ ÉÇVÉ ½éþ* BEò ¨ÉÉªÉxÉä ¨Éå ªÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ‘VÉÒ´ÉÉ¶¨É’ ½éþ VÉÉä 60
Eò®úÉäc÷ ºÉÉ±ÉÉå ºÉä WªÉÉnùÉ ºÉ¨ÉªÉ ºÉä +ÎºiÉi´É ¨Éå ½éþ*

näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò EòÊiÉ{ÉªÉ EéòºÉ®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ={ÉSÉÉ®ú Eäò
Ê´É¯ûrù EÖòUô ½þÒ ´É¹ÉÉç ¨Éå |ÉÊiÉ®úÉävÉ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉÊºÉ±É Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ*
BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ |ÉÊiÉ®úÉävÉ IÉ¨ÉiÉÉ EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå
Eäò ¤ÉÒSÉ VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þxÉä Eäò ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eäò WÉÊ®úB {ÉènùÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú
EèòxÉ¤É®úÉ ÎºlÉÊiÉ +Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉxÉ xÉä¶ÉxÉ±É Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò +ÆiÉÊ®úIÉ
VÉÒ´É ´ÉèYÉÉÊxÉEò SÉÉ±ºÉÇ ±ÉÉ<xÉ´ÉÒ´É®ú +Éè®ú BÊ®úWÉÉäxÉÉ º]äõ]õ
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò {ÉÉè±É bä÷́ ÉÒºÉ EòÉ ̈ ÉiÉ ½èþ ÊEò EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå
EòÉ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ {É®úº{É®ú ºÉ½þªÉÉäMÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ |É¨ÉÉhÉ ½èþ ÊEò ªÉä
º´ÉiÉÆjÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ xÉ½þÓ ½éþ*

ªÉ½þ ÊºÉrùÉÆiÉ Eò½þiÉÉ ½èþ ÊEò VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ nùÉè®ú
¨Éå ÊºÉ¡Çò BEò-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´É lÉä* ªÉä iÉÉä JÉÚ¤É EòÉäÊ¶ÉEòÉ
Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eò®ú-Eò®úEäò ºÉÆJªÉÉ ́ ÉÞÊrù Eò®úiÉä lÉä* ̈ ÉMÉ®ú Eò®úÒ¤É 60
Eò®úÉäc÷ ´É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ VÉ¤É ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½Öþ+É
iÉÉä =xÉ¨Éå EòÉäÊ¶ÉEòÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ {É®ú EÖòUô ®úÉäEò ±ÉMÉÉxÉÉ WÉ°ü®úÒ
lÉÉ* +lÉÉÇiÉ ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉÉå ¨Éå +{ÉxÉä BEò-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ
VÉÒ´ÉÉå Eäò ́ Éä VÉÒxÉ ̈ ÉÉèVÉÚnù ½éþ VÉÉä +ºÉÒÊ¨ÉiÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ̈ Éå
¨ÉnùnùMÉÉ®ú ½éþ* +É¨É iÉÉè®ú {É®ú ªÉä nù¤Éä ®ú½þiÉä ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú VÉ¤É +ÆEÖò¶É
®úJÉxÉä ´ÉÉ±Éä VÉÒxÉ ÊEòºÉÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ÊxÉÎ¹GòúªÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä
Ê´É¦ÉÉVÉxÉ +ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ ½þÉäEò®ú EéòºÉ®ú EòÉ °ü{É ±Éä ±ÉäiÉÉ ½èþ*

±ÉÉ<xÉ´ÉÒ´É®ú +Éè®ú bä÷́ ÉÒºÉ
<ºÉºÉä +ÉMÉä VÉÉEò®ú Eò½þiÉä
½é þ ÊEò nù®ú+ºÉ±É ¤É½Ö þ-
EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò nùÉè®ú ̈ Éå ªÉä EéòºÉ®ú ¦ÉÒ VÉÒ´É ½þÒ
lÉä VÉÉä ¤ÉÉnù ¨Éå +ÉMÉä xÉ½þÓ ¤Égø {ÉÉB* +{ÉxÉä ÊºÉrùÉÆiÉ Eäò {ÉIÉ ¨Éå
BEò |É¨ÉÉhÉ ́ Éä ªÉ½þ näùiÉä ½éþ ÊEò EéòºÉ®ú MÉ ö̀ÉxÉÉå ̈ Éå ®úHò ́ ÉÉÊ½þÊxÉªÉÉÆ
ÊxÉÌ¨ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉÉÊEò {ÉÚ®úÒ MÉ ö̀ÉxÉ EòÉä JÉÚxÉ Eäò
ºÉÉlÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ ´É {ÉÉä¹ÉhÉ EòÒ {ÉÚÌiÉ ½þÉäiÉÒ ®ú½äþ* ªÉ½þ ºÉ½þªÉÉäMÉ
EòÉ BEò =nùÉ½þ®úhÉ ½èþ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä EéòºÉ®ú EòÒ EÖòUô
EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ +xªÉ >ðiÉEòÉå ¨Éå VÉÉEò®ú ¤ÉºÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉÊºÉ±É
Eò®ú ±ÉäiÉÒ ½éþ* +lÉÉÇiÉ EéòºÉ®ú EòÒ ½þ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ BEò º´ÉiÉÆjÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉä iÉÉä {ÉÚ®äú Eäò {ÉÚ®äú VÉÆiÉÖ ½éþ* <xÉ VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ
{ÉÚ®úÉ ºÉÉWÉÉä ºÉÉ¨ÉÉxÉ ½þ̈ É¨Éå ºÉä ½þ®äúEò Eäò +Ænù®ú {Éc÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú
¨ÉÉèEòÉ Ê¨É±ÉxÉä {É®ú ÊºÉ®ú = ö̀ÉiÉÉ ½èþ* ªÉÉxÉÒ <xÉ¨Éå ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ
<±ÉÉVÉ EòÉ |ÉÊiÉ®úÉävÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ ́ ÉèºÉÒ +ºÉÒÊ¨ÉiÉ IÉ¨ÉiÉÉ
xÉ½þÓ ½èþ VÉèºÉÒ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ¨Éå ½þÉäiÉÒ ½èþ*

ªÉÊnù ªÉ½þ ºÉ½þÒ ½èþ iÉÉä EéòºÉ®ú ºÉä ±Éc÷É<Ç lÉÉäc÷Ò +ÉºÉÉxÉ ½þÉä
VÉÉiÉÒ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú +¦ÉÒ iÉÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå Eäò ¤ÉÒSÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä
±ÉäEò®ú EòÉ¡òÒ Ê´É´ÉÉnù ½éþ* Eò<Ç ±ÉÉäMÉ <ºÉä BEò ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eäò
°ü{É ¨Éå näùJÉ ®ú½äþ ½éþ iÉÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉ
Eò±{ÉxÉÉ EòÒ =c÷ÉxÉ ½þÒ ±ÉMÉiÉä ½éþ* ´ÉèºÉä º´ÉªÉÆ ±ÉÉ<xÉ´ÉÒ´É®ú EòÉ
¨ÉiÉ ½èþ ÊEò EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ ®úHò ´ÉÉÊ½þÊxÉªÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
¤É½Öþþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ BEò ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ Eònù̈ É
®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ* ´Éä ¨ÉÉxÉ ®ú½äþ ½éþ ÊEò VÉ±nùÒ ½þÒ <ºÉ Ê´É´ÉÉnù EòÉ
{É]õÉIÉä{É ÊVÉxÉäÊ]õEò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ºÉä ½þÉä VÉÉBMÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

EéòºÉ®ú CªÉÉ º´ÉªÉÆ BEò VÉÆiÉÖ ½èþ?


